
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３学期スタート！ １/６（水） 
１月６日、第３学期の始業式を行いました。その後、各学年とも書き初めを行いました。題字は、

１年生は楷書で「時代を創る」、２、３年生は行書で「生命の輝き」です。書き初めのねらいは、日
本の伝統的な文化行事に触れること、毛筆に親しむこと、そして、落ち着いた気持ちで新学期を迎
えること、です。さて、作品のできばえは？ 

  楯楯岡岡中中通通信信 
     村山市立楯岡中学校 

      第 ８ 号 
令和３年新年特集号 

令和３年 １月１５日（金） 

２年生 書き初めの様子 

 

１年生では、床で書く正統派も。 

３年２組では、担任の丸子教諭も書き初め。 

なかなかの腕前です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

スピーカーからは邦楽「春の海」が流れ、校内は 

新春の空気に満ちていました。穏やかな雰囲気の中 

で書き初めが行われました。墨の香 

りが広がり、穏やかな中にも凜とし 

た空気が流れます。心静かに文字に 

向かいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ２学期の終業式、３学期の始業式ともに、校内放送で行いました。 
 

生徒代表のあいさつより 
●２学期終業式〔12/23〕「２学期を振り返って」 

１年生代表 森谷心乙さん ２年生代表 笹原心遥さん ３年生代表 小山道彦さん 

３年 小山道彦さんの振り返りより〔抜粋〕 

   〔前略〕特に頑張ったことが２つあります。１つは、行事です。中学校生活最後の運動 

会と校内文化祭でしたが、３年生が中心となって練習の時から全力で取り組み、勝っても 

負けても悔いのない行事にできました。また、上級学校訪問では、自分たちで計画を立て 

て行動し、社会に出るために必要な知識を学ぶことができました。もう１つは、学習です。 

ただ勉強するだけでなく、自主学習の内容を工夫したり、自分の苦手な教科を中心に取り 

組んだりしている人が多く見られます。〔後略〕 

 

●３学期始業式〔1/6〕「３学期の決意」 

  １年生代表 髙橋悠善さん ２年生代表 荒井俊祐さん ３年生代表 秋久保七海さん 

３年 秋久保七海さんの決意より〔抜粋〕 

   私が３学期に頑張りたいことは、受験に向けての勉強です。〔中略〕わからないところ 

は、先生に聞くだけでなく「受験は団体戦」と言うように、友達同士で教え合い、高め合 

っていきたいと思います。また、学習環境や生活リズムを整え、効果的で質の高い学習を 

していきます。具体的に、起床時刻、就寝時刻、学習開始時刻を固定し、そしてとにかく 

体調管理に気をつけていきたいと思います。支えてくださっている先生方や保護者、そし 

て１・２年生への感謝の気持ちを忘れず、志望校合格へ向けて頑張りたいと思います。 
 

みんなにとって大きな飛躍の一年になるよう、一緒に頑張っていきましょう！ 

 

 

 

３年生の真剣な書き初めの様子 

 

作品は教室前に掲示 ２年生 

１年生も集中して筆を運びます 

 今年度も三山正徳先生にご指導い

ただきました。三味線の持ち方やバ

チの使い方、指使い、リズムの取り

方などを学びました。ほとんどの生

徒が三味線は初めて。でも「さくら」

を演奏できるまでになりました。 

 

12/14（月）15（火） 第３学年 講師は三山先生 

  
生徒の自主的な活動 

1１/30（月）  
 今年度２度目の訓練です。地震を想定して、

強い揺れの間は、机の下で身を守り、揺れが

収まったら避難。体育館に集合し、市消防本

部の井澤直樹様よりお話をしていただきまし

た。みんな真剣でした。 

  11/12（木） 
   楯岡中 
 

 楯中を会場にして行

う予定だった５月の第

１回目が、臨時休業に

より中止になったた

め、楯中での開催は今

年初めて。議題は「生

徒指導」。３つの小学校

の校長先生や担当の先

生がいらっしゃいまし

た。義務教育９年間を

見通した連携の大切さ

を確認しました。 小学校の先生方が１年生の授業を参観 

 

 

 

 

 

給食紹介コーナー １  
「クリスマス献立」  

12/16（水） 

 

 

ベーグル 人参のポタージュ 
あぶり焼きチキン 
クリスマスサラダ  
クリスマスケーキ  牛乳 

早めのクリスマス

気分。チョコレート

ケーキが大人気！ 

12/16（水）朝の様子 自主的に校地内の除雪 
雪が降った朝、２年生を中心に生徒たちが、自主的 

に駐車場やスロープなどの除雪を行ってくれています。 

 12/2（水）「チョボラ」１・２年生の有志で作業 
放課後、整美委員会の呼びかけに有志が集まり、「チョボラ」を実

施。主に昇降口の下足箱の清掃を行ってくれました。寒い中でした

が、７０名ほどの生徒が自主的に参加して活動しました。 



                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 竹村早苗母親委員長さんをはじめ、ＰＴＡ母親委員の皆様による給食試食 

会を行いました。教育委員会からは、学校教育課長補佐 奥山寛幸様と栄養業 

務員 石山陽子様、天童給食センターからも担当の方がおみえになりました。 

生徒の配膳の様子を参観したあと、家庭科室に集まり、ごあいさつやご説明 

をしていただき、その後、皆さんで給食の盛り付け、配膳をして楽しくいた 

だきました。使用されているニンジンは、楯中ＯＢの三澤孝嘉様がつくられ 

た物です。 

 

 

 
☆☆楯岡中点描☆☆ 

 あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願いいたします。 
昨年とは比べものにならない積雪です。雪道を歩くのはたいへんです。ま 

た、除雪、雪下ろしの際にも十分お気をつけください。 
生徒諸君、保護者や地域の皆様にとって良い年になりますようお祈りいた 

しております。                     校長 笹原 聡 

縁起物だんご木 

寺崎運転業務補 

助員の手作りです。 

リソースセンター 

(図書室)に飾って 

あります。 

給食紹介コーナー２  日本古来の伝統的な食の行事 冬至献立 七草献立 です 

ふるさと給食 
＆冬至献立 

 12/21（月） 
 二十四節季の一つ、 

冬至にちなんだふるさと 

献立です。 

にしん昆布煮 
白菜ともやしのおかか和え 
かぼちゃ入りのすいとん汁 
みかん ごはん 牛乳 

七草献立 1/8（金） 
 具だくさんの納豆汁に満足。 

デザートに村山産りんごも付 

きました。 

鶏の香味焼き 菜の花和え 
納豆汁 村山産りんご  
ごはん 牛乳 

給食試食会 〔ＰＴＡ母親委員会〕  

食育講座 〔山形県活力あふれる食育推進事業〕 

１２/４（金） 楯岡中 

 

油淋鶏(ユーリンチー) 

かみかみマヨサラダ オレンジ 

白菜の味噌汁 ご飯 牛乳 

 

 

給食の盛りつけをする母親委員の皆様 

三澤孝嘉氏（楯岡） 

 平成１５年度卒業の楯中ＯＢ

です。平成３０年から就農し、キ

ュウリ、ニンジンを中心に農業経

営を行っています。これまで、ス

ポーツ（野球）を通じて多くの小

学生と接する中で、食離れを痛感

する機会が多く、家業である農業

を通じて子供達に「正しい食」「日

本の食」を伝えるため、今年から

「むらやま地産地消推進クラブ」

を立ち上げ、保育園や中学校の給

食食材の提供を始めました。 

 

 １、２年生がご講演を伺いました。専門的な話やアスリートの食事法などためになる内容でした。 

〇「中学生の体作りに必要な食事のとり方 具体的なメニューや弁当について」 山形大学 准教授 矢口 友理 氏 

〇「冬期間中のトレーニングや強化すべきこと・食事について」 山形県スポーツ振興 21世紀協会 齊藤  梓 氏 

 

 

 

齊藤氏は東根市出身で、日本を代表す 

る元陸上選手。母親委員会のお母さん 

もいっしょにストレッチ！ 

矢口先生に質問する２年生 講演する齊藤梓氏 


