
　 市の“目玉”施策を紹介します

　がんばる子育て世代を応援！『子育てスマイル プロジェクト』

Part5

　市では『子育てスマイル プロジェクト』を展開し、結婚新生活から出産・育児など子育て世帯を強力にバック

アップしています。

■母子健診などが無料

　子育て世代の経済的負担の軽減を図るため、新生児の

聴覚検査と出産した医療機関で行う母子の産後1か月健診

の費用を全額補助します。

■問合せ／保健課健康指導係　☎内線136

■転入者のアパート費用を補助

　市内への定住を促進するため、市外から転入し、市内

の賃貸住宅に居住した方に年間6万円を最大5年間支給し

ます。

■問合せ／商工観光課企業支援係　☎内線153

■市内の新型コロナ感染者情報が知りたい場合

村山市公式LINEアカウントの便利機能を紹介

■問合せ／総務課広報広聴係　☎内線212

　防災、子育て、イベント情報など、市民の皆さんの生活に役立つ情報を配信します。ぜひ、友だち登録をし

て、ご活用ください。

市公式LINEアカウントを開設しました市公式LINEアカウントを開設しました

◎欲しい情報を選んで受信

　メニュー右下『受信設定』の中の

「基本設定」から生年月や欲しい情

報、お住まいの地区などを設定する

ことで、知りたい情報・自分に合った

情報のみを受け取ることができます。

※ 緊急情報など、広くお伝えしたい情報は

全ての友だちに配信します。

◎ごみの分別方法を検索

　ごみの名称を入力することで、そのごみ

の種別や出し方を調べることができます。

◎市ホームページと連携して

　知りたい情報に簡単アクセス

　画面下部にあるメニューから、知りた

い情報が掲載された市ホームページ等の

関連ページに簡単にアクセスすることが

できます。

◎ごみの収集日をお知らせ

　『受信設定』の中の「ごみ収集日の

お知らせ」で通知を受け取りたいごみ

の種別やお住まいの地区を選択する

と、収集日の前日にお知らせします。　メニューの『新型コロナウイルス関連』を

タップするとトーク画面に新たな選択肢が

表示されます。その中から「市内の感染者情

報」をタップすると、市ホームページの関連

ページにアクセスします。

LINEアプリの「友だち追加」から

二次元コードを読み取って、友だ

ち登録をお願いします！
村
山
市
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
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ラ
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5
歳
～
11
歳
へ
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
、
飲
食
業
等
緊
急
支
援
給
付
金

市独自の経済対策

飲食業等緊急支援給付金
　今年1月、2月の新型コロナウイルス感染者の急増を受け、特に経営が悪化している次の事業者に給

付金を給付します。

■対象事業者

　・市内で飲食業、宿泊業、タクシー、自動車運転代行業、旅行業、内陸水運業を主たる事業として営ん

　　でいる事業者もしくは観光立寄施設

■対象要件

　・令和4年3月1日時点で営業していること

　・新型コロナウイルス感染症の影響により、令和4年1月、2月のいずれかの売上額が令和2年もしく

　　は平成31年同月の売上額と比較して30％以上減少していること

　・新型コロナウイルス感染拡大予防ガイドラインによる対策を実施していること

　・給付金の受給後も事業を継続する意思があること

■給付額（1事業者あたり）

　・飲食業

　　 令和2年または平成31年1月、2月のいずれかの売上額から令和4年同月の売上額を差し引いた額

の50％に相当する額、ただし、千円未満切捨て、上限50万円

　・宿泊業

　　給付基準額：客室数1～29室　20万円、客室数30～49室　30万円、客室数50室以上　50万円

　　加算額：キャンセル人数1人につき、500円加算（令和4年1月以降分）

　※飲食業、宿泊業は、山形県新型コロナ対策認証施設の場合1万円加算

　・タクシー、自動車運転代行業

　　給付基準額：20万円、加算額：登録車両1台につき2万円加算

　・旅行業、内陸水運業、観光立寄施設　30万円

■申請期限　3月28日(月)　必着　

　※該当する業種の方には申請書等を送付していますが、まだ届いていない方はお問い合わせください。

■申請・問合せ／商工観光課商工業振興係　☎内線153

5歳以上11歳以下の方（小児）への

新型コロナウイルスワクチン接種について
　　5歳から11歳の方も新型コロナウイルスワクチンの接種ができるようなりました。ワクチンの供給

量に合わせて、対象になる11歳の方から誕生日順に順次接種券を発送しますので、同封のご案内と一

緒にご確認ください。

　小児のワクチン接種については、接種券に同封したパンフレットや厚生労働省で

効果や安全性についてまとめたリーフレット等を市ホームページに掲載しています

のでご確認ください。

■問合せ／保健課保健係　☎内線131 市ホームページ



3 広報　市民の友　むらやま　　令和4年 3.15

お知らせお知らせ
むらやま

情報局

ス
終
了
に
伴
い
、
市
税
等
の
ク
レ
ジ
ッ

ト
カ
ー
ド
に
よ
る
支
払
い
が
3
月
30
日

で
終
了
と
な
り
ま
す
。

　

引
き
続
き
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
で
の
支

払
い
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
ス
マ
ホ

決
済
ア
プ
リ
を
利
用
し
て
、
納
付
書
に

印
字
さ
れ
て
い
る
コ
ン
ビ
ニ
収
納
用

バ
ー
コ
ー
ド
を
読
み
取
る
こ
と
で
、
市

税
等
を
納
付
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の

で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
詳
細
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

利
用
で
き
る
ス
マ
ホ
決
済
ア
プ
リ

・
ｐ
ａ
ｙ
ｐ
ａ
ｙ

・
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ　

ｐ
ａ
ｙ

・
ｐ
ａ
ｙ
Ｂ

・
支
払
秘
書

■
問
合
せ
／
会
計
課 

☎
内
線

102

農
地
に
使
用
す
る
融
雪
剤
の

購
入
を
助
成
し
ま
す

　

早
期
営
農
再
開
へ
の
支
援
と
し
て
、

積
雪
が
農
作
業
に
影
響
す
る
果
樹
園
、

田
、
畑
、
苗
代
の
融
雪
剤
の
購
入
を
助

成
し
ま
す
。

対
象　

農
業
協
同
組
合
、
農
業
生
産
法

人
、
3
戸
以
上
の
農
業
団
体
、
農
業
者

（
販
売
農
家
）

補
助
率　

事
業
費
の
3
分
の
1
以
内　

　
　
　
　

（
限
度
額
あ
り
）

申
込
期
限　

3
月
25
日

（金）

■
問
合
せ
／
農
林
課 

☎
内
線

253

市ホームページ

燃
油
価
格
高
騰
の
影
響
を
受
け
た

農
業
者
を
支
援
し
ま
す

　

施
設
園
芸
等
の
農
業
者
に
対
し
、
営

農
継
続
へ
の
支
援
と
し
て
、
燃
油
購
入

経
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

対
象
品
目　

燃
油
を
使
用
し
て
農
産
物

を
生
産
す
る
施
設
園
芸
等

対
象
期
間　

令
和
3
年
11
月
～
令
和
4

年
3
月

補
助
率　

対
象
期
間
中
の
燃
油
購
入
の

掛
か
り
増
し
経
費
の
2
分
の
1

補
助
上
限
額
（
作
付
面
積
10
ａ
あ
た
り
）

・
果
樹
（
オ
ウ
ト
ウ
） 

 

10
万
円

・
花
き
（
ス
ト
ッ
ク
等
） 

 

3
万
円

・
花
木
（
啓
翁
桜
） 

５
、
０
０
０
円

・
山
菜
（
タ
ラ
ノ
メ
等
）　

５
、
０
０
０
円

必
要
書
類　

対
象
期
間
中
の
燃
油
購
入

金
額
と
支
払
い
、
作
付
面
積
が
確
認
で

き
る
書
類
ほ
か

申
請
期
限　

3
月
31
日

（木）

■
問
合
せ
／
農
林
課 

☎
内
線

251
・

252

市
税
等
を
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

決
済
で
納
付
し
て
い
る
方
へ

　

Ｙ
ａ
ｈ
ｏ
ｏ
！
公
金
払
い
の
サ
ー
ビ

4
月
1
日
か
ら
市
営
バ
ス
の

運
行
路
線
・
時
刻
等
を
変
更
し
ま
す

　

詳
し
く
は
、
市
報
４
月
１
日
号
と
同

時
に
配
布
す
る
「
村
山
市
バ
ス
ブ
ッ

ク
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

主
な
変
更
点

・
村
山
駅
～
大
槇
～
富
並
線
の
廃
止

・
山
の
内
～
北
村
山
公
立
病
院
線

　

 

「
中
山
大
谷
地
」
「
小
滝
」
「
中
条
」

停
留
所
の
設
置

・
白
鳥
宮
下
～
村
山
駅
（
西
口
）
線

　

（
深
沢
・
宮
下
～
村
山
駅
（
西
口
）
線
）

　

「
深
沢
」
「
驚
滝
」
「
ク
ア
ハ
ウ
ス

　

碁
点
前
」
停
留
所
の
設
置

■
問
合
せ
／
市
民
環
境
課 

☎
内
線

116

お
知
ら
せ

市
役
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

営業時間10：00～18：00／年中無休

買取店わかば
イオン東根店

0120-700-008

古物免許番号
第３０５５９２１１８４３２号

イオン東根店２F
100円ショップセリアさんの２軒隣

古いものでも、使いかけでも

どんな状態でもOK

香水・化粧品 買取強化月間広
告



4令和4年 3.15　　広報　市民の友　むらやま

お
知
ら
せ

指
定
緊
急
避
難
場
所
を
追
加
し
ま
し
た

　

市
で
配
布
し
て
い
る
防
災
マ
ッ
プ
に

掲
載
の
災
害
時
に
お
け
る
指
定
緊
急
避

難
場
所
に
つ
い
て
、
新
た
に
追
加
し
た

の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

名称

（所在地）

災害種別毎の利用可否
地区

地震 土砂 洪水

二日町公園

（楯岡二日町9)
○ ○ 二日町

戸沢保育園

(長善寺1636-1)
○ ○ ○ 水口

市民体育館

(碁点1034)
○ ○ 稲下東部

■
問
合
せ
／
総
務
課 

☎
内
線

213

果
樹
せ
ん
定
枝
の
適
正
処
理

　

廃
棄
物
の
焼
却
（
野
焼
き
行
為
）
は

原
則
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
事
業
者
で

せ
ん
定
枝
の
有
料
回
収
を
行
っ
て
い
ま

す
の
で
、
適
正
処
理
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

回
収
可
能
な
事
業
者
・
所
在
地
・
処
理
単
価

・
や
ま
が
た
グ
リ
ー
ン
リ
サ
イ
ク
ル

　

（
金
谷
１
２
２
４
番
地
11
）
15
円
／
㎏

・
さ
く
ら
ん
ぼ
東
根
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン

　

タ
ー
（
東
根
市
大
字
東
根
甲

　

９
２
７
２
番
地
）
15
円
／
㎏

・
（株）
モ
リ
ヤ
（
東
根
市
大
字
東
根
甲

　

５
９
９
６
番
地
）
１
８
０
円
／
10
㎏

※
各
業
者
に
持
ち
込
み
で
の
回
収
と
な

　

り
ま
す
。

※
結
束
す
る
場
合
は
、
縄
ま
た
は
麻
ひ

　

も
を
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

回
収
で
き
な
い
も
の

・
ビ
ニ
ー
ル
ひ
も
、
マ
イ
カ
線
、
針

　

金
、
電
線
等
で
結
束
し
た
も
の

・
土
、
泥
の
付
い
た
枝
や
抜
根
、
果
樹

　

以
外
の
枝

■
問
合
せ
／
農
林
課 
☎
内
線

252

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の

保
険
料
率
等
が
変
わ
り
ま
す

　

令
和
4
・
5
年
度
の
保
険
料
率
は
、

令
和
2
・
3
年
度
と
比
べ
る
と
医
療
費

等
の
増
加
が
見
込
ま
れ
る
こ
と
か
ら
、

保
険
料
の
賦
課
限
度
額
と
併
せ
て
、
次

の
と
お
り
改
定
さ
れ
ま
す
。

旧（令和2・3年度） 新（令和4・5年度）

所得割率 8.68％ 8.80％

均等割額 43,100円 43,100円

賦課限度額 64万円 66万円

※所得割率…所得に応じて負担する分を算定する際の率

※均等割額…加入者が公平に負担する分

※賦課限度額…年間保険料の最高額

　

保
険
料
率
等
の
詳
細
は
、
7
月
に
保

険
料
額
決
定
通
知
書
と
と
も
に
送
付

さ
れ
る
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
に
記
載
さ
れ

ま
す
。

■
問
合
せ
／
税
務
課 

☎
内
線

123

固
定
資
産
税
帳
簿
の
縦
覧

　

土
地
や
家
屋
の
評
価
額
を
確
認
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
市
内
に
土
地
ま
た

は
家
屋
を
所
有
す
る
納
税
者
な
ど
が
対

象
で
す
。

期
間　

4
月
1
日

（金）
～
5
月
31
日

（火）
の

平
日

時
間　

午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
15
分

会
場　

税
務
課

■
問
合
せ
／
税
務
課 

☎
内
線

124

タ
イ
ヤ
ド
ー
ザ
（
11
ト
ン
級
）
を

一
般
競
争
入
札
に
よ
り
売
却

　

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

入
札
受
付
お
よ
び
車
両
公
開
期
間

3
月
18
日

（金）
ま
で

入
札
日
時　

3
月
25
日

（金）
午
前
10
時

会
場　

財
政
課
（
郵
便
入
札
）

最
低
売
却
価
格　

32
万
円
（
消
費
税
別
）

■
問
合
せ
／
財
政
課 

☎
内
線

222
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お
知
ら
せ

願
い
し
ま
す
。

・
受
付
で
検
温
、
氏
名
・
住
所
の
記
入

・
定
期
的
な
手
洗
い
や
手
指
消
毒

・
マ
ス
ク
の
着
用

・
接
触
確
認
ア
プ
リ
「
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
Ａ
」

　

の
イ
ン
ス
ト
ー
ル

■
土
曜
日
の
一
般
公
開
（
入
場
無
料
）

　

予
約
優
先
で
実
施
し
て
い
ま
す
。
セ

ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
の
リ
ン
ク
ま

た
は
電
話
（
☎

（53）
０
６
９
５
）
で
ご
予

約
く
だ
さ
い
。

・
映
画

3
月　

楽
し
い
ム
ー
ミ
ン
一
家
特
集

19
日　

浜
で
見
つ
け
た
難
破
船

26
日　

お
ば
け
島
へ
よ
う
こ
そ

4
月　

チ
ャ
ー
リ
ィ
と
こ
ぐ
ま
の
ミ
モ

　
　
　

特
集

2
日　

農
場
で

9
日　

葉
っ
ぱ
の
コ
レ
ク
シ
ョ
ン

16
日　

子
ブ
タ
に
遭
遇

時
間　

午
前
10
時
～
（
約
25
分
間
）

・
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
「
季
節
の
星
座
」

　

今
夜
見
え
る
星
空
を
解
説
し
ま
す
。

時
間　

午
前
10
時
40
分
～
（
約
40
分
間
）

■
メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン
・
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式

ア
カ
ウ
ン
ト
に
よ
る
情
報
配
信

　

メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
て

「
セ
ン
タ
ー
情
報
」
「
一
般
公
開
情

報
」
「
天
文
情
報
」
「
研
修
情
報
」
を

配
信
し
て
い
ま
す
。
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ご
登
録
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ
／
北
村
山
視
聴
覚
教
育
セ
ン

タ
ー 

☎
（55）
４
２
１
１

水
質
検
査
計
画
書
の
公
表

　

安
全
で
お
い
し
い
水
を
提
供
す
る
た

め
に
、
水
道
法
に
基
づ
き
「
令
和
4
年

度
水
質
検
査
計
画
書
」
を
策
定
し
ま

し
た
。
水
道
課
の
窓

口
、
ま
た
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
い

た
だ
け
ま
す
。

　

な
お
、
毎
月
の
水
質
検
査
結
果
も
あ

わ
せ
て
公
表
し
て
い
ま
す
。

■
問
合
せ
／
水
道
課 

☎
内
線

185

北
村
山
視
聴
覚
教
育
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

　

来
館
の
際
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
拡
大
防
止
対
策
に
ご
協
力
を
お

市ホームページ

法
律
・
心
配
ご
と
無
料
相
談

　

事
前
申
込
み
が
必
要
で
す
。

期
日　

４
月
７
日

（木）

会
場　

市
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
弁
護
士
に
よ
る
法
律
相
談

時
間　

午
後
2
時
30
分
～

内
容　

多
重
債
務
、
遺
産
相
続
な
ど

■
相
談
員
に
よ
る
心
配
ご
と
相
談

時
間　

午
後
1
時
30
分
～

内
容　

日
常
生
活
全
般
の
悩
み

■
問
合
せ
／

（福）
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎
（53）
９
１
２
３

各
団
体
か
ら
の
お
知
ら
せ

困
り
ご
と
・
相
談

ヤマハ音楽教室（満1才～成人）

ヤマハ大人の音楽教室（中学生～：東根店にて）

中
施
実
室
教
験
体
料
無

中
集
募
徒
生

㈱菅野時計店楽器部
☎55-6111 楯岡五日町

☎53-0241 さくらんぼ東根駅前 

東根支店管楽器工房Brass

広
告
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お
知
ら
せ

催
し
・
そ
の
他

申
込
期
限　

4
月
18
日

（月）
必
着

■
問
合
せ
・
申
込
み
／
県
聴
覚
障
が
い

者
情
報
支
援
セ
ン
タ
ー

 

☎
０
２
３
（
６
６
６
）
７
６
１
６

■
村
山
市
へ

・
京
浜
パ
ネ
ル
工
業
株
式
会
社
（
冨

　

本
）
が
ア
ル
コ
ー
ル
ス
タ
ン
ド
1
台

■
大
久
保
小
学
校
へ

・
大
久
保
小
学
校
後
援
会
が
竹
馬
5
組
、

　

児
童
用
図
書
40
冊
、
草
刈
り
機
1
台
、

　

加
湿
器
1
台

・
大
久
保
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
が
児
童
用
図

　

書
48
冊

・
大
久
保
小
学
校
歴
代
Ｐ
Ｔ
Ａ
会
長
会

　

が
児
童
用
図
書
26
冊

■
葉
山
中
学
校
へ

・ 

葉
山
中
学
校
協
力
会
が
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

支
柱
1
組
、
リ
ボ
ン
ロ
ッ
ド
30
ｍ
１

個
、
踏
切
板
1
枚
、
サ
ッ
カ
ー
用
大
型

作
戦
盤
1
枚
、
コ
ー
ト
ブ
ラ
シ
4
本
、

ネ
ー
ム
入
り
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
6
個
、
野

球
部
ユ
ニ
ホ
ー
ム
1
式
、
男
子
バ
ス

ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部
ユ
ニ
ホ
ー
ム
（
2

種
）
各
2
枚
、
祝
勝
垂
れ
幕
5
枚

認
知
症
カ
フ
ェ

■
問
合
せ
・
名
称
・
日
時

・
べ
テ
ス
ダ 
☎

（54）
３
５
９
１

　

シ
ャ
ロ
ー
ム
・
ベ
テ
ス
ダ

　

毎
週
金
曜
日　

午
後
2
時
～
4
時

・
在
宅
介
護
を
支
え
る
家
族
の
会
（
工
藤
）

　

☎
０
９
０
（
２
８
４
４
）
１
１
５
０

　

お
し
ゃ
べ
り
カ
フ
ェ
「
集
い
」

　

4
月
3
日

（日）
午
後
1
時
～
3
時

■
問
合
せ
／

（福）
市
社
会
福
祉
協
議
会　

 

 
 

 

☎
（53）
９
１
２
３

警
察
署
窓
口
受
付
時
間
を
変
更

　

県
警
察
各
警
察
署
の
交
通
課
（
運
転

免
許
、
自
動
車
保
管
場
所
証
明
等
）
お

よ
び
生
活
安
全
課
窓
口
の
受
付
時
間
を

３
月
１
日
か
ら
次
の
と
お
り
変
更
し
て

い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
県
警
察
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

受
付
時
間　

午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

受
付
日　

月
曜
～
金
曜
日
（
祝
日
、
年

末
年
始
を
除
く
）

■
問
合
せ
／
村
山
警
察
署
☎

（52）
０
１
１
０

介
護
家
族
の
会

　

介
護
者
相
互
の
交
流
を
行
い
ま
す
。

直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時　

3
月
26
日

（土）

　
　
　

午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

会
場　

ク
ロ
ス
カ
ル
チ
ャ
ー
プ
ラ
ザ

「
桂
桜
会
館
」
（
大
石
田
町
）

参
加
費　

１
５
０
円
（
飲
み
物
代
）

■
問
合
せ
／
在
宅
介
護
を
支
え
る
家
族

の
会
（
工
藤
）

 
☎
０
９
０
（
２
８
４
４
）
１
１
５
０

自
生
山
菜
の
放
射
性
物
質
に
注
意

　

自
生
山
菜
の
発
生
時
期
を
迎
え
る
に

あ
た
り
、
次
の
事
項
に
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

・
自
生
山
菜
は
生
育
環
境
の
違
い
に
よ

り
放
射
性
物
質
の
濃
度
に
ば
ら
つ
き

が
あ
る
た
め
、
出
荷
前
に
自
主
検
査

を
徹
底
し
、
安
全
性
を
確
認
し
て
か

ら
出
荷
し
て
く
だ
さ
い
。
出
荷
に

は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
等
に
よ
る
通

信
販
売
も
含
ま
れ
ま
す
の
で
、
注
意

し
て
く
だ
さ
い
。

・
特
に
「
コ
シ
ア
ブ
ラ
」
は
、
過
去
に

基
準
値
を
超
え
る
放
射
性
物
質
が
検

出
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
自
主
検
査

を
徹
底
し
、
安
全
性
を
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

■
問
合
せ
／
村
山
総
合
支
庁
森
林
整
備
課

 

☎
０
２
３
（
６
２
１
）
８
２
８
５

古
文
書
勉
強
会

　

江
戸
時
代
の
文
書
を
一
緒
に
勉
強
し

ま
し
ょ
う
。

日
時　

毎
月
第
2
木
曜
日

　
　
　

午
後
2
時
～
4
時

会
場　

市
民
会
館
小
会
議
室

参
加
費　

無
料
（
資
料
代
別
途
）

■
問
合
せ
／
吉
田
谷　

☎
（55）
２
６
２
２

要
約
筆
記
者
養
成
講
座

　

聞
こ
え
の
不
自
由
な
方
に
、
そ
の
場

の
音
声
情
報
を
文
字
で
伝
え
る
通
訳
を

「
要
約
筆
記
」
と
い
い
ま
す
。

　

中
学
校
卒
業
程
度
の
国
語
力
が
あ

り
、
要
約
筆
記
者
と
し
て
活
動
で
き
る

方
を
募
集
し
ま
す
。
受
講
無
料
（
テ
キ

ス
ト
代
等
は
実
費
負
担
）
。
詳
細
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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　今年も、モンテディオ山形では選手それぞれが県内35市町村の広報

活動を支援するアンバサダー事業を展開します。

　村山市には、「藤嶋栄介選手」と「木村誠二選手」が就任していた

だくことになりました。2人とともに村山市とモンテディオ山形を盛

り上げていきましょう。

　

■問合せ／東京オリンピック・パラリンピック交流課スポーツ振興係　☎内線363

お
知
ら
せ

モンテディオ山形 2022シーズン  村山市アンバサダー選手決定

選 手 名：藤嶋　栄介

ニックネーム：えーちゃん

ポジション：ゴールキーパー

背 番 号：23

今季の目標：けがをしないこと

メッセージ：村山市のゴルフ場に行きます！

　　　　　　よろしくお願いします！

MURAYAMA HotNews

　市「モンテディオ山形」支援する会では、今シーズンもモンテディ

オ山形を支援するため、村山市「モンテディオ山形」応援募金スター

トダッシュ応援キャンペーンを行います。

　市内募金箱設置箇所にて1口1,000円以上募金していただいた方の

中から、抽選で10人にモンテディオ山形2022レプリカユニホームを

はじめ、モンテディオ関連商品をプレゼントします。

期間　6月30日(木)まで

募金箱設置箇所　各地域市民センター、市民体育館、クアハウス碁点、

　　　　　　　　道の駅むらやま、甑葉プラザ、JR村山駅愛亭

　　　　　　　　※銀行振込募金はありません。

■問合せ／市「モンテディオ山形」支援する会事務局（東京オリン

ピック・パラリンピック交流課内）　☎内線363

モンテディオ山形応援募金  スタートダッシュ応援キャンペーン

選 手 名：木村　誠二

ニックネーム：せいじ

ポジション：ディフェンダー

背 番 号：31

今季の目標：J1昇格、J2フルタイム出場

メッセージ： 村山市の皆さん、よろしく

お願いいたします！！ 

広
告

広
告
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健康むらやま
特に記載のない場合は、会場は市保健センターです。

詳しくは保健課へお問い合せください。 保健課　☎内線132・137

健
康
む
ら
や
ま

乳幼児健診

　新型コロナウイルス感染防止対

策を講じながら、健診を実施して

います。受付時間、持ち物は個人

通知をご確認ください。

■4か月児健診

期日　4月20日(水)

対象　令和3年12月生

■1歳6か月児健診

期日　4月22日(金)

対象　令和2年9月1日～10月31日生

フッ素塗布

　個人通知はありません。時間に

なったら保健センターにお入りく

ださい。

期日　4月22日(金)

受付時間　12:45～13:15

持ち物　母子健康手帳、歯ブラシ、

　　　　バスタオル

■2歳6か月児

対象　令和元年9月1日～10日生

■3歳児

対象　平成31年4月1日～25日生

診療日　日曜日、祝日、休日

診療時間　9:00～12:00、13:00～16:00

会場　保健センター

持ち物　保険証

　　　　お薬手帳（持っている方）

※受診される方は事前に電話でお

　問い合わせください。症状によ

　り時間を調整させていただく場

　合があります。

休日診療所休日診療所 ☎(55)2972

健診、予防接種の確認に

子育て支援アプリ子育て支援アプリが便利便利です

　子育て支援アプリ「すくすく村山」に

は、予防接種の自動スケジュール管理や健

診、予防接種のプッシュ通知など、便利な

機能がいっぱいです。

　ぜひ、ご活用ください。

子育て支援医療制度　医療証の交付と手続き方法

■医療証の交付

・0歳～小学3年生の医療証（外来・訪問看護、入院）

　　誕生月の月末までに順次新しい医療証を郵送します。

・小学4年生～中学3年生の医療証

　〈外来・訪問看護用医療証〉

　　　3月下旬に郵送します。

　〈入院用医療証〉

　　　入院が必要になった場合に申請してください。申

　　請月の1日から適用になります。

　※新4年生になる方で、入院用医療証をお求めの方は

　　早めに申請してください。

・高校生

　入院療養費のみ対象です。医療証はありません。医

療機関でお支払い後、支給申請が必要です。

■手続き

・県外の医療機関を受診した場合、高校生が入院した場合

　医療機関で支払いを済ませてから、保健課に医療費

の支給申請を行ってください。後日、医療費を還付

（口座振込）します。はんこ、お子さんの保険証、領

収書、医療証（0歳～中学3年生）をお持ちください。

・入院する場合

　各保険者（協会けんぽなど）から「限度額認定証」

の交付を受け、保険証と子育て支援医療証に加え限度

額認定証も一緒に医療機関に提示してください。限度

額認定証の申請手続きなどは、各保険者へお問い合わ

せください。

・保険証が変更になった場合、転居・転出等で住所が変

　更になった場合

　はんこ、お子さんの保険証、医療証をお持ちのうえ、

保健課へお越しください。

■問合せ／保健課国保医療係　☎内線135

子育て支援アプリ
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会　場 時　間 4月

戸沢地域市民センター   9:30～10:30   5日

さくら村山 10:00～10:30   6日

西郷認定こども園 16:00～17:00   7日

特養ふもと 14:00～14:30   8日

デイサービスにしごう 15:00～15:30 11日

楯岡特別支援学校   9:45～10:30

12日
ひばり保育園 10:40～11:15

光ホーム 13:30～14:00

特養ひがしざわ 14:15～15:00

大久保小学校 13:00～13:40
13日

はやまホーム 14:30～15:00

袖崎小学校 13:00～13:35
14日

ローズむらやま 14:10～14:40

西郷小学校 13:20～14:20 15日

河島山交流センター 10:00～10:30 16日

楯岡小学校 13:15～13:45
19日

特養むらやま 14:10～14:40

冨本小学校 13:10～13:40

20日冨本地域市民センター 14:30～15:30

大久保地域市民センター 16:00～17:00

　市ホームページ内の「こころ

の体温計」でも自分や家族など

のストレス度をチェックするこ

とができます。

二次元コードを

読み取り、ご利

用ください。

■
常
設
展
示
室　

真
下
慶
治  

最
上
川
Ⅳ
～
探
究
～

　
　

最
上
川
を
描
き
続
け
た
洋
画
家 

真
下
慶
治
。
晩
年

の
１
９
８
０
年
代
か
ら
亡
く
な
る
１
９
９
３
年
ま
で

の
代
表
作
を
中
心
に
展
示
し
て
い
ま
す
。

　

期
間　

4
月
12
日

（火）
ま
で

■
企
画
展
示
室　

美
術
館
の
お
雛
様
展

　
　

江
戸
の
人
形
師 

原
舟
月
の
手
に
よ
る
典
雅
な
古
今

雛
を
中
心
に
展
示
し
て
い
ま
す
。
庄
内
地
方
に
伝
わ

る
傘
福
や
雛
道
具
も
ど
う
ぞ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

期
間　

4
月
12
日

（火）
ま
で　

【
最
上
川
美
術
館　

☎
（52）
３
１
９
５
】

入
館
料　

大
人
３
０
０
円
、
高
校
生
以
下
無
料

Ｊ
Ａ
Ｆ
カ
ー
ド
お
よ
び
Ｓ
Ｄ
カ
ー
ド
を
提
示
し
て
い

た
だ
く
と
割
引
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

開
館
時
間　

午
前
9
時
～
午
後
5
時

休
館
日　

水
曜
日　
　

臨
時
休
館
日　

4
月
14
日

（木）

最
上
川
美
術
館
へ
出
か
け
よ
う
、
移
動
図
書
館
巡
回
日
程
、
ぽ
っ
ぴ
ー
の
健
康
コ
ラ
ム

ぽっぴーの 健康
コラム

最上川美術館へ出かけよう移動図書館巡回日程（4月1日～20日）

※4月21日以降の日程は市報4月15日号でお知らせします。

　春は進学や就職など人生において環境の変化が大きい季節です。新しい生活への期待も大

きいですが、期待と不安が入り交じり、心身のバランスを崩してしまうこともあります。

　あなた自身のストレス、あなたの身近な人のストレスは大丈夫でしょうか。最近増えてい

るのが「こころの風邪」とも呼ばれる「うつ病」。本人がつらい気持ちを口に出せなかった

り、症状自体に自覚がない場合も多いため、周囲の人が気づいてあげることが大切です。

　「笑顔が見られなくなった」「食欲がなくなった」「遅刻や欠勤が目立つようになっ

た」「新聞やテレビに関心がなくなった」「ぼんやりしていることが多い」などちょっと

した変化に気づいて、声をかけてあげましょう。不調が長く続いたり、深刻な場合は専門

医への受診が必要になることもあります。

　また、ご自身でもストレス度チェックを行って、ストレスがたまりすぎていないか確認

してみましょう。

ストレスたまりすぎていませんか？

真下慶治作「雪の最上峡」

市健康づくりキャラクター

　　　　　　　　ぽっぴー

□ 体のあちこちが痛む

□ ささいなことでイライラする

□ 不眠に悩んでいる

□ 食欲がない、もしくは食べ過ぎてしまう

□ 肩こり、頭痛がある

□ 疲れが抜けない

□ 下痢や便秘を繰り返す

□ 考えがうまくまとまらない

□ 風邪をひきやすくなった

□ 仕事のミスが増えた

□ めまい、たちくらみがある

□ 趣味に興味がもてなくなった

ストレス度チェック□✓　　該当する項目が多いほど要注意！

市ホームページ

「こころの体温計」
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会計課 正面入口

異動シーズン・年度初めに合わせ異動シーズン・年度初めに合わせ

日曜市役所の業務を拡大します日曜市役所の業務を拡大します
窓口にお越しの際は、はんこと運転免許証やマイナンバーカードなどの顔写真がついた身分証明書をお持ち

ください。

なお、国保医療の手続きに必要ですので、マイナンバーカードまたはマイナンバーの通知カードをお持ちください。

通常の日曜市役所で取り扱う業務

■次の諸証明を発行

・住民票の写し　　　・戸籍の写し　

・戸籍の附票の写し　・印鑑登録証明書　

・納税、所得、資産、課税の証明書

■原付バイクやトラクター等の登録・廃車

■マイナンバーカードの申請補助

■マイナンバーカードの受取り

　（第3土曜日の翌日は除く）㊟

■マイナンバーカード電子証明書の更新

　（第3土曜日の翌日は除く）㊟

■マイナポイントの申請補助

・福祉タクシー券の交付

・福祉給油券の交付

問福祉課生活福祉係 ☎内線146

・児童手当の申請

問子育て支援課

　家庭支援係  ☎内線162

・ 国保医療、福祉医療関係の

申請など

問保健課国保医療係 ☎内線135

・水道開閉栓届

問水道課業務係 ☎内線182

・ 転入届、転出届、転居届

　国保・国民年金の加入・喪失

・小・中学校の転入学届

問市民環境課市民係 ☎内線111

※ 小・中学校について平日の

問合せは学校教育課学事係

　☎内線325

日曜市役所　市役所代表電話：(55)2111　時間：午前8時30分～午後0時30分

※お越しの際は正面入口から

お入りください。

○は業務取扱い日

3月 4月

20日 27日 3日

異
動
や
年
度
初
め
の
手
続
き
な
ど
で
取
り
扱
う
業
務

転入届、転出届、転居届

国保・国民年金の加入・喪失
○ ○ ○

マイナンバーカードの受取り ○ ○ ○

児童手当の申請 ○ ○

水道開閉栓届 ○ ○

小・中学校の転入学届 ○

国保医療　

　・療養費支給申請

　・高額療養費支給申請

　・被保険者証等の(再)交付

○

福祉医療[重度心身障がい者

(児)医療、子育て支援医療、

ひとり親家庭等医療]

　・医療証交付申請

　・医療費支給申請

　・医療証の(再)交付

○

福祉タクシー券、福祉給油券の交付 ○

㊟3月20日に限り取扱いします

■日曜市役所の通常業務

　諸証明の発行など（上記業務）

問市民環境課市民係 ☎内線111
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