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創立１５１周年 

富並小学校だより 
令和８年１月１日（Ｎｏ．９） 

文責：校長 工藤美紀 

 

 
～あしたの じぶんは さいこうの じぶん～ 

 

＊富並小 Web

ページでもご

覧ください. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
素敵なお正月を迎えるために 
今年もよいお正月を迎えることができるようにと市民センターのご協力を得て、 

老人クラブの方々のご指導のもと、１２月１１日（木）３・４年生がしめ飾りづくりに 

挑戦しました。４年生は、はじめはうまくできませんでしたが、３年生の時の経験も 

あり次第に上手に作ることがでるようになりました。３年生は老人クラブの方に 

「手取り足取り」教えていただき、しめ飾りを完成させました。 

わらやたくさんの飾りなど、子供たちのために事前に準備していただき、心より 

感謝申し上げます。立派なしめ飾りで素敵なお正月を迎えることができそうです。 

あけましておめでとうございます 

年が明け、２０２６年がスタートしました。今年は午年（うま 

どし）です。 

午年は、速さ、情熱、自由を象徴する年。エネルギーが高ま 

り、特に新しい挑戦や冒険に適し、行動が成功を呼ぶ年とさ 

れているのだそうです。広い世界に目を向け、いろいろなこと 

にチャレンジする年にしていきましょう！ 

地域の皆様には、旧年中は大変お世話になりました。本年もどうぞよろしくお願

いいたします。 

令和８年もどうぞ、笑顔あふれる一年となりますように。 

 

 



 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月５日（金）親子教育講演会を行いました。講師は、ごっと助産院の後藤敬子先生です。今
回は親子が隣り合って座り、先生のお話をお聞きしました。命のはじまり（はじめは０．７ミリの受精
卵だったこと）から生まれる前の様子、そして思春期をむかえること等、本当にたくさんのことを教
えていただきました。お父さんやお母さんは、子供たちが生まれた時のことを思い出しながら、子
供たちのことを改めて愛おしく思う時間になりました。 
教育講演会の後半には、保護者の方向けの講演会も行いました。講演会を聞いての感想や後

藤先生への質問などが出され、後藤先生からは丁寧にお答えいただきました。 
大人も子供も、命の大切さについて考えることができたとてもいい時間になりました。 

５年生児童  

私は、給食をできるだけ残

さないように食べることです。

私はあまり食べることが得意

ではありません。でも、調理

師さんがせっかく作ってくれ

たものなので、感謝の気持ち

をもって少しでも多くの量を

食べたいと思います。 

今年も体調を崩さず、健康

に過ごしたいです。 

５年生児童 

私は、語い力を付けることと

漢字を覚えることをがんばり

たいです。理由は、大人になっ

たらこの２つがとても大切だと

思うからです。 

今年は、特に国語に力を入

れ、調べ学習で新しい言葉の

意味を身に付けたり、自主学

習で漢字をたくさん練習した

りします。６年生に向けてがん

ばります。 

６年生児童  

今年私ががんばりたいこと

は、たくさん走ることです。私は

体力がないのですぐ疲れてし

まいます。だから、家の外を走

ったり、学童で鬼ごっこをしたり

しながら、体力づくりにはげみ

ます。 

中学校へ行っても休まず登

校できるように、今のうちから

たくさん体を動かして、体力を

つけたいです。 

２０２6年（令和 8年）は、午年（うまどし）です。午年生まれの３人に、 

「がんばりたいこと」、「もっとできるようになりたいこと」を聞きました。 



 

おいしい給食 
いつもありがとう！！ 

      調理師の 
       富塚さん 今野さん 

 

 

 

    

    

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

   

        

 

                                             

 

 

 

 

  

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年生児童 

いつもおいしい給食を作って

くれてありがとうございます。

ぼくは、カレーライスが大好きで

す。いつも残さないようにチャ

レンジしています。これからもお

いしい給食を作ってください。 

２年生児童 

いつもおいしい給食をありが

とうございます。ぼくはカレー

が特に好きです。なぜかという

と、野菜がいっぱい入っている

からです。ぼくは給食をいつも

残さず食べています。これから

もよろしくお願いします。 

３年生児童 

 いつも私たちのためにおい

しい給食を作ってくださりあ

りがとうございます。私は富

塚さんと今野さんが作った給

食が大好きです。私は、ビーン

ズドライカレーが特に好きな

給食です。これからもおいしい

給食をよろしくお願いします。 

４年生児童 

いつもおいしい給食を作っ

てくださりありがとうございま

す。富塚さんと今野さんが作っ

てくださる給食が大好きです。

いつも給食がおいしいので献

立を見るのが楽しみです。それ

に給食がおいしいので、よくお

かわりをします。これからもお

いしい給食を作ってください。 

４年生児童 

 いつもおいしい給食を作って

くださってありがとうございま

す。冷蔵庫や調理室の消毒、給

食を人数分作る、食器や食缶を

洗うなどしてくださりありがと

うございます。「いただきます」

「ごちそうさまでした」を大きな

声で心をこめて言おうと思いま

す。これからもおいしい給食を

作ってください。 

心を育む給食週間 たくさんの人や食材に感謝して 

私たちは毎日、調理室で作られた出来立てのおいしい給食をいただいています。その給食は、い
つから始まったのでしょう。 
実は、日本の学校給食は、1889 年（明治２２年）に山形県鶴岡町の私立忠愛小学校で貧困家
庭の子供たちに無償で昼食が提供されたのが始まりだったそうです。この給食は、大督寺の僧侶
が地域の家庭を訪問し、寄付を募ることで集めたお米やお金を使って準備されたものでした。初期
のメニューは、おにぎりや塩鮭、漬物などだったそうです。  
その後、給食は日本各地に広がり、1923年（大正１２年）には国からの奨 
励を受けて、児童の栄養改善のための方法として学校給食が推奨されるよう 
になりました。戦争による食料不足の影響で一時中断されましたが、戦後の 
食糧難により、再び給食制度が復活しました。１９５４年（昭和２９年）には 
「学校給食法」が成立し、給食の実施が法的に整備されました。 

 

私たちに一生懸命給食を作ってくださる「調理師の皆さん」そして、その食材を育て、学校に届け
てくださる「GKO（学校給食応援隊の皆さん）」に感謝する会を行いました。 
また、「食べること」の大切さについて明治乳業の阿部裕子氏を講師に迎え、３～６年生がじょう

ぶな体をつくるためにどんなことに気を付ければいいのかについて学習しました。 
当たり前に食べている給食ですが、食への関心を深め、私たちに関わる「人」そして「食材」に対

する感謝の気持ちをもつことができた「心を育む給食週間」になりました。 
 

昔はどんな給食だったのかな 

明治乳業 食の講座 

GKO 

阿部さんのお話 

バイキング給食 



１月の行事予定・予定下校時刻 
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日 曜 給食 主な学校行事 
予定下校時刻 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 木 
 

元日 年始休業 
 

2 金 
 

閉庁 
 

3 土 
 

閉庁 
 

4 日 
 

  
 

5 月 
 

  
 

6 火 
 

  
 

7 水 
 

  
 

8 木 〇 いのちの日 全校集会④（後期Ⅱ開始）通学路点検 13:25 

9 金 〇 書き初め ALT 14:35 

10 土 
 

  
 

11 日 
 

  
 

12 月 
 

成人の日 

 

13 火 〇 避難訓練④（火災・積雪時） 学用品点検 分掌部会 14:35 15:25 

14 水 〇 ふるさと学習 （だんごさし１・２年） 委員会⑰ 13:40 14:35 15:25 

15 木 〇 はやま号 13:40 14:35 15:25 

16 金 〇 ALT 14:35 

17 土 
 

  
 

18 日 
 

  
 

19 月 〇 職員会議⑫ 14:35 

20 火 〇   14:35 15:25 

21 水 〇   13:40 14:35 15:25 

22 木 〇   13:40 14:35 15:25 

23 金 〇 ALT 14:35 

24 土 
 

  
 

25 日 
 

  
 

26 月 〇 分掌部会 14:35 

27 火 〇 学校評議員会 14:35 15:25 

28 水 〇   13:40 14:35 15:25 

29 木 〇   14:35 

30 金 〇 新入生１日入学 ALT 13:00 14:35 

31 土 
 

  
 

 

十
二
月
二
十
日
（
土
）
、
ク
リ
ス
マ
ス
ケ

ー
キ
作
り
を
行
い
ま
し
た
。
た
っ
ぷ
り
の

生
ク
リ
ー
ム
と
イ
チ
ゴ
を
飾
っ
て
完
成
。

家
で
食
べ
る
の
が
楽
し
み
で
す
。 


