
「なんだか元気がない」「拒否や攻撃

的な態度をとる」「関わりを避けてい

るような気がする」等々…
もしかしたらそれは、 “困っているサ

イン” なのかもしれません。

こどもとその家族に関わる仕事 をしている方へ

開催日 令和７年 １１月１３日（木）
時 間 １４：００～１5：４５ （受付１３：４０～）

会 場 甑葉プラザ２階 会議室 または オンライン（Zoom）での参加

内 容

申込締切 11/10（月）まで

●演題：こどもとその家族（親）のSOSを受け止める関わり(90分)
あんぼ ひろあき

講師：山形県立保健医療大学 教授 安保寛明 氏

●こどもと親を支援するための相談窓口の紹介

（保健課・子育て支援課・学校教育課より）

※この講座は「いのち支える村山市自殺対策計画」の ゲートキーパー（悩んでいる人に早く気づき、

適切な見守りや支援につなげることができる人）の養成研修です。

この講座では、“困っているサイン”に気づき、

声をかけ、安心感を与えて傾聴し、必要時につ

なぎ、継続して見守るという、こどもと家族を

サポートするためのスキルアップ講座です。

参加費無料です。どうぞお気軽にお問合せ・

お申込み下さい。

最近「なんだか変だな？」と行動や態度が気になったこどもや、その家族はいませんか？

【問合・申込先】村山市保健課

TEL➡ 0237-55-2111（内線137）

Mail➡ hoken@city.murayama.lg.jp

(参加者の氏名、勤務先、連絡先を記載してください）

フォームでの申込は
こちらから ➡

ゲートキーパー養成事業

「こどもと家族」サポート講座


