
 

 

 

 

 

 

 

 

パパママたちのおしゃべり会とは、育児中のパパママ同士が集まって、 

気楽におしゃべりできる会のことです♪ 

ぽっぴーるーむアンケートでのお母さんたちの声をかたちにしてみました♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●場所・時間 

ぽっぴーるーむ（甑葉プラザ２F）  10：00～11：30  予約不要  途中入退室OK 

 

●対象 

🍒さくらんぼクラス🍒 1～4か月のパパママとお子さん 

🍎りんごクラス🍎 ５～８か月のパパママとお子さん 

🍉すいかクラス🍉 ９～12か月のパパママとお子さん 

 

※1歳以上のクラスはご要望に応じ開催しますので、ご希望の方はぽっぴーるーむまでご連絡ください♪ 

 

●日程 

 4月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

🍒さくらんぼ 11日  13 日  8 日  10 日  12 日  13 日  

🍎りんご    18 日  19 日  21 日  16 日   

🍉すいか  23 日  25 日  26 日  28 日  23 日  27 日 

 

●持ち物 

母子健康手帳・各自必要なもの（飲み物・おむつ・ミルクなど） 

 

【お問い合わせ先】 ぽっぴーるーむ 0237-22-9981 月曜日～金曜日 9時半～16時 

パパママたちのおしゃべり会 

ぽっぴーサロン 

「他の家ではどうしてるのかな？」 

「同じ学年の子どもっているのかな？」 

「今日誰とも話してない。。。 

大人としゃべりたいな。」 

 

そんなふうに思うことはありませんか？ 

助産師や保健師も参加します！ 

パパママ一緒でも、おひとりでも大歓迎です。 

みんなで色々おしゃべりしましょう♪ 

 

 

 


