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村山市   政策推進課
〒995‒8666  山形県村山市中央一丁目3番6号
TEL : 0237‒55‒2111　FAX : 0237‒55‒0260

お問い合わせ

村山市公式ホームページ
https://www.city.murayama.lg.jp ※このパンフレットに記載された情報は令和7年3月現在のものです。

特産品である「そば」、
東日本最大級の「東沢バラ公園」、
そして「徳内ばやし」を観光資源の３本柱として
市内外にＰＲしています。

そば・バラ・徳内ばやしのまち

むらやま
素材や技にこだわりを持ったそば店と、そば打ち体験
ができる農村伝承の家からなる「最上川三難所そば街
道」。それぞれの店では工夫を凝らした、個性豊かなそ
ばを味わうことができます。

徳内ばやしは、毎年8月下旬に開催される「むらやま徳
内まつり」で披露されます。北海道厚岸町から受け継が
れた軽快なお囃子に合わせて、踊り手が力強く、また
勇壮かつ華麗に踊ります。

東沢バラ公園は、初夏の訪れとともに、750品種2万株
ものバラが咲き誇り、公園に広がる甘い香りに包まれ
ながら優雅なひとときを過ごすことができます。

おいでよ!
 村山市へ! 

村山市キャラクター
ムララ®

村山市キャラクター
ムララ®
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居合道
天然ジュンサイ

東沢バラ公園北山の桜 さくらんぼ

冬の最上川

板そば

芋煮

桃

●面積　196.98 km2
●人口・世帯数
　人口…22,516人
　世帯数…7,579世帯
　 （令和2年10月1日現在　国勢調査結果）
●沿革
・昭和29年11月1日市制施行
・１町７か村が合併し、この地方の総
称である村山地方の村山を採用し、
「村山市」と名付けられました。

●地勢
・山形県の中央部に位置し、東西
22km、南北15kmの東西に長い形
をしています。
・東を奥羽山脈、西を出羽丘陵に囲
まれ、中央を最上
川が蛇行しながら
北流し、流域には
肥沃な土地が開
けています。

●気候・自然
・典型的な内陸型で夏冬の寒暖差
が大きいところです。
・冬は雪が積もりますが、山間部と
市の南部では積雪量にかなりの
差が見られます。
平均気温
最高気温
最低気温

※気象庁ホームページより

11.6℃
35.9℃

△14.9℃
（2021年）

むらやまの
自然との距離が、ちょうどいい。

村
山
市
に

   

会
い
に
来
ま
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ん
か
？

山形県
⬅村山市
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雄大な自然と農村部、都市部が近い距離で共存しており、
「田舎暮らしで日常生活が大変」「自然が少なく大都市と同じ」ということがなく、
気軽に自然満喫の田舎生活が送れる、田舎の「イイトコドリ」できる地域です。

移住のススメ山形県村山市

北山の桜

村山市

山形空港

山形市
仙台

札幌

東京
名古屋大阪

交通アクセス
※天候・交通状況により変動します。

交通アクセス
※天候・交通状況により変動します。

札幌

山形空港

65分

大阪 75分

名古屋
65分

東京

仙山線～JR新幹線つばさ　90分

新幹線　170分

仙台

村山駅

山形市

45分 17分

60分
40分

村山市
東京から

    新幹線で１本!

空港にもらくらくアクセス!
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アイニキテネ

大山  裕貴さん

Ｉターン 愛知県
名古屋市 ▶ 村山市

詳しくはコチラ!

移住者の声  2021.07.05

すぐ名古屋に帰る予定が
いつの間にか定住し2児の父に移住者の声移住者の声

都市部 ▶ 村山市

　2021年5月､ 村山市に
移住しました｡ 出身は愛
知県名古屋市｡
　村山市を初めて訪れた
きっかけは､ 2020年春､
知人のサクランボ農家の
手伝いをしたことでした。
　名古屋で広告代理店に
勤めていましたが､ 新型
コロナウイルスの流行もあ
り、自宅でのテレワーク
が増え､ ｢どこにいても仕
事ができる｣ という感触

を持ちました｡ そして単身
山形に乗り込み､ 妻であ
る大山芙由美さんと出会
い､ 結婚を機に移住を決
断しました｡
　村山市は自然が豊かで
食べ物が美味しい｡ こっ
ちで過ごすうちに農業に
興味を持ち､ 近くに畑を
借りて農作物を育ててい
ます｡ 畑仕事をして､ 自
分が育てた野菜を食べた
り､ 人に食べてもらった

り｡ 落花生を食べた時あ
まりにも美味しくて次の年
に種植えから販売までや
りました｡
　仕事の話をすると､元々
勤めていた広告代理店と
フリーランス契約を締結
し､ 今でも仕事をいただ
いています｡
　仕事を辞めて移住とな
ると､ とてもハードルが
高いと思います｡ 僕の場
合はテレワークの普及を
きっかけに､ 雇用契約の
変更のようなイメージだっ
たので､ 移住先にインター
ネット環境があれば安心
といった感じでした｡ も
ちろん､ 契約変更に伴い
元の会社からの収入は減

りましたが､ 村山市に移
住して自分のスキルや経
験を活かそうと思い農家
さんへインターネットによ
る販路拡大や業務効率化
のサポート事業を行って
います｡ また､ 市内施設
の一部でギャラリーを借
り､ そちらの運営も行っ
ています｡
　生活面では2023年10
月に2人目が産まれ毎日
賑やかな生活を送ってい
ます｡ 村山市は出産お祝
い金や保育料援助など子
育て支援が充実しており
とても助かっています｡
　休みの日は近所の公園
や農家さんの果樹園に行
くことが多く､ 子どもには

自然の中で遊ぶ楽しさを
知って欲しいですね｡
　村山市で出会った人た
ちにはとてもよくしても
らって､ 自分の特性を活
かしつつ周りの環境を楽
しむことができています｡
　テレワークの普及や自
治体のサポートなど､ 今
後は地方移住のハードル
がどんどん下がっていくと
思います｡ 僕もこれから
村山市で暮らしていくに
あたって移住者仲間が欲
しいので､ 村山市を訪れ
ていただいて､ 話がした
いですね｡
　ぜひ､ 会いに来てくだ
さい！
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小柴 駿太郎さん
Ｉターン 神奈川県

川崎市 ▶ 村山市

地方らしい生き方!
アイニキテネ

地方ならではのワークスタイル・ライフスタイル

友達と話をしたり、カフェでくつろい
だり、勉強をしたり、仕事や打ち合わ
せをしたり。自由に使えるオープン
な施設です。様々なお店やオフィス
もあります。ぜひご利用ください。

にぎわい創造活性化施設

Link
MURAYAMA

〒995-0032
山形県村山市楯岡荒町２丁目１－１
☎  0237-48-8212

Life &
 Work            にぎわい創造

活性化施設

Link MURAYAMA

公式ホームページ
link-murayama.jp Instagram

詳しくはコチラ!

集
まる
murayama

　2023年5月に村山市に
移住し、地域おこし協力隊
としてLink MURAYAMA
の管理・運営・広報に携
わっています。もともと
地方暮らしに興味があり、
村山市での就農体験の際
に Link MURAYAMA の
仕事を紹介されたことが
移住のきっかけでした。
　Link MURAYAMA は
廃校となった高校をリノ
ベーションした複合施設
で、カフェ、コワーキン
グスペース、フィットネス
スタジオ、体育館など多
彩な機能を備えています。
地元の小中学生が放課後
に体育館で遊んだり、年

配の方がグラウンドゴル
フを楽しんだり、コワー
キングスペースでリモート
ワークをする人もいるなど、
さまざまな世代・用途で
利用されています。
　私自身もLink MURAYA
MAで 働く中で、地域に
生まれる活 気や交 流を
日々感じています。都会
の喧 騒を離れ、農 業の
手伝いなどで自然に触れ
るひとときもありながら、
Link MURAYAMAでは人の
にぎわいに囲まれる、そ
んなバランスの取れた地
方の暮らしを満喫してい
ます。

Link MURAYAMAで感じる、
地方の活気と暮らしの豊かさ
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末永  玲於さん
Ｉターン 富山県

砺波市 ▶ 村山市

佐藤 洋介さん
Jターン 東京都

杉並区▶
岩手県
奥州市▶ 村山市

Life &
 Work   関係人口交流拠点

施設

Ｃo-Ｃreating-Ｌounge
 ＆ Ｓhare Ｈouse Kiwa

PARASUKU
ストーリーズ #026

詳しくはコチラ!

Kiwa
公式ホームページ

詳しくはコチラ!

TOPICS

Li
ve

 in M
urayama� 村山ならではの“援農”スタイルTOPICS

Li
ve

 in M
urayama� 村山ならではの“援農”スタイル

村山市担い手
創造協議会
公式ホームページ

詳しくはコチラ!

　大学在学中に村山市に
移住・起業。空き家だっ
た建物を改装し、インキュ
ベーション（起業者支援）
のためのスペースを2022
年３月にオープンしました。
曜日や時間帯で間借りで
きることが特徴で、新し
い事業にチャレンジした
い人が“ ０→１”を踏み出
すことができます。
　これまでに、地域食材
を生かしたそば店やスペ
イン料理店、手作り雑貨
の販売、アーユルヴェー
ダサロン、ゲストハウスな
どが開業しました。

　１泊からの宿泊～しば
らく滞在するシェアハウス
としての利用もできるので、
おためしで村山市を訪れ
るのにもぴったり。ここな
ら“地方でチャレンジする
仲間”に出会えます！

　2021年7月に移 住し、
地域おこし協力隊・地域プ
ロジェクトマネージャーと
して、Link MURAYAMA
の施設スタッフ業務をし
ています。施設やその周
辺エリアの活性化に向け
た企画業務を担当してお
り、前職（国家公務員）
の経験も活かせるので、
とてもやりがいを感じて
います。
　移住を機に、以前から
やってみたかった農業も
はじめました。市内に広
大な観光バラ園がありま
すが、市内のバラ生産は
ほとんどなく、園内の売
店のおみやげは市外のも

のばかり。そこで、香り
の強いバラを栽培し、ア
ロマ雑貨や化粧品原料、
ローズティーなどに加工し
て販売する６次化事業を
起業しました。
　デスクワークが多い施
設スタッフと身体を動か
す農作業の相性はよく、
異分野の多種多様な人た
ちとのつながりも感じま
す。農業が目の前にある
山形は食べ物がおいしく、
家と職場が近いので長時
間の電車通勤もなくなり
ました。“地方らしい生き
方”にうまくシフトできた
ように思います。

あなたのチャレンジを応援する拠点
曜日／時間帯貸しの
インキュベーションスペース

「まちづくり」×「バラの６次化事業」
地方ならではのダブルワーク

　“地方で農業をしてみたい！”と思っても、農地を借りて、機械を買って、
栽培して販売して…となるとなかなか大変。村山市では、さくらんぼ・もも・
すいか・トマト・ぶどう・りんご…と多品目の作物が栽培されているので、
収穫期のお手伝い人材は年中ひっぱりだこ。これまでのスキルを活かした
本業＋農業のお手伝い＝「援農」も、地方ならではのライフスタイルです。
規格外品ももらえて、おトクに農的生活が実現できます。
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アイニキテネ

一緒に農業しませんか？

平山  龍矢さん
Uターン 福島県

福島市 ▶ 村山市

麿  恵美さん
Iターン 神奈川県

横浜市 ▶ 村山市

詳しくはコチラ!

移住者の声  2021.03.29

　当協議会は、市内の現在の担い
手たちと関係機関が集まり、力を
合わせて「市内で農業を志す方を

自分たちの仲間として支援しよう」
として立ち上げました。経営面の相
談や指導だけでなく、生活面での
交流も含めて、就農者に携わります。
　ぜひ、村山市で就農し、私たち
の仲間になりませんか？

村山市担い手創造推進協議会
TOPICS

Li
ve

 in M
urayama�

地元の農業者・協議会会長

板垣  厚志さん

2022年4月に地域おこし協
力隊として新規就農をミッ
ションに活動を開始しました。
　正直にいうとすぐにでも
畑で仕事をしたいと考えて
いたのですが、現実的にす
ぐ研修先が見つかるか不
安を抱いていたため、地域
おこし協力隊の制度を活用
し、㈱アグリラボさんとマッ
チング。1年を通して農業に
従事する経営農業研修を3
年間させて頂きながら、こ
ちらをベースにスイカ農家
さんのもとで2年間栽培研
修もさせて頂きました。
　また、生産者の勉強会や
交流会、意見交換会などに
も参加させて頂き、村山市
はもちろん隣接している市町
村の農家さんともコミュニティ
を広げることが出来ました。
　3年間の研修を通じ、農
家としてのノウハウはもち
ろん、これまで紡いできた
想いの部分も肌で感じる
ことができて有意義な活
動期間でした。
　農村地域の出身ですが、
実家が農家というわけでも
なく、農地も作業場も機械
も道具も無しの、すべてが
1からのスタート。

　地元の村山農業高校（現：
村山産業高校）を卒業後、
会社員として就職。北海道

（道東地域）や福島県で働
いてきました。各地域の方と
仕事を通じコミュニティを広
げ、楽しく過ごしていましたが、
30歳を迎えるタイミングで「こ
のままでいいのか？」と疑問
に思い、それが日に日に大
きくなっていき、自分にもっと
できることはないのかと考え
るようになりました。やるので
あれば地元を盛り上げる仕
事がしたい。お世話になっ
た地域に感謝を伝えたい。
という思いから地域に根付
く農業を生業にと考え、村
山市役所に相談をし、研修
をしながらコミュニティを広げ
られる可能性に魅力を感じ、

　2025年3月現在、地域
おこし協力隊の満期を迎
え、本格的に農家としての
活動を開始するため、助
成金や補助金の相談させ
てもらいながら農業機械
導入や農地借入、営農計
画を立てています。
　村山市では現在生産
者の高齢化が進んでおり、
農地縮小や引退される方
が増えています。
　また、担い手不足が問
題となっていて新規参入に
力を入れてます。
　産地としての見方をすれ
ば、村山市の土壌は非常
に優秀で、市の重点作物
にサクランボ・モモ・スイ
カ・トマトを掲げています
が、他にもコメ・ブドウ・
リンゴ・キャベツ・キュウ
リ・ニンジン・ダイコン・タ
ラの芽・啓翁桜・トルコキ
キョウなど、JAでの取り扱
いだけでも30品目以上が
生産されている、何でも作
れる地域になります。なの
で、これから本気で農業し
ていこう思っている方、安
心安全な野菜を作って届
けたいという方にはぴった
りな環境だと思います。

　東京都新宿区で行われ
た「新・農業人フェア」を
きっかけに、2019年11月、
村山市地域おこし協力隊
に着任。新規就農・農地
承継を目指し、約2年間
活動しました。2021年12
月に退任、認定新規就農
者となり、村山市で農業
を営んでいます。もとも
と横浜市で農業の手伝い、

「援 農」をしていました
が、本格的な農業は初め

て。思うようにいかないこ
ともたくさんありましたが、
農家の方々に支えていた
だきました。サクランボ、
サトイモ、ネギ、啓翁桜
など、様々な作物の栽培
に取り組み、今では念願
のシャインマスカット栽培
にも取り組んでいます！
　今度は自分が受け入れ
側として、農業を体験し
に来ていただければ嬉し
いです！
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教育&共育～高い学力を支える豊かな 体験とサポート体制～

アイニキテネ

　村山市には７つの小学校と２つの中学校があり、それぞれの学校で、魅力的な特色
ある学校づくりを進めています。どの学校でも、子ども目線での教育活動が展開されて
おり、学校に行くことが楽しくなる、まさに、エンジョイ・スクール！を目指しています。
　こんな学校で子どもたちを育んでみませんか。

　合唱コンクールでは、全国入
賞の常連校でもあります。山形
交響楽団の創設者は村山市出
身の村川千秋さん。そんなご縁
もあり、村山市でのコンサート
の際は、常任指揮者の阪哲朗
さんから直接指導していただい
ています。

学ぶことが楽しくなる“特色ある学校”
～カラフルで魅力的な“夢見る小中学校”～

project

1

県内でも珍しい合唱部のある小学校

　村山市は「居合発祥の地」でもあり、全国
でただ一つ、居合道クラブがあり、毎年６月の
全国居合道大会で演舞を披露しています。

全国唯一の
居合道クラブがある小学校

　5年生になると「大黒舞」を舞うことが、伝統
になっている小学校もあります。
　地域の協力で、“芸能” を身に付行けることが
できます。

地域の郷土芸能
「大黒舞」を舞う小学校

　雪国ならではの「スキー授業」。歩くスキー
（ノルディック）が多い中、アルペンスキーがで
きる学校もあります。

授業でアルペンスキーができる
小学校

　市の西部は自然豊かな地域。田園の中にある葉山中学校は、遠くの山々が一望できる
パノラマが広がり、近隣
でも随一の恵まれた環境
にある学校です。また、
全国的にも珍しい「教科
教室型」の校舎で、伸び
伸びと学習できる環境が
整っている学校です。

360度の“大パノラマ風景”が広がる中学校
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教育&共育～高い学力を支える豊かな体験とサポート体制～

アイニキテネ

　「GOGO！むらやま夢体
験塾」は、5つの分野（科
学、自然・スポーツ、芸
術文化、読書・心、食・農）
を意識し、五感を十分に
活用した体験型学習活動
を市内の施設等でおこ
なっています。５つの分
野×五感の意味合いを
「GOGO!」に込めています。
　村山市の豊かな自然と
文化を活かし、「残雪の

ブナ林トレッキング＆雪遊
び」、「初めての親子キャ
ンプ体験」、「子ども陶芸

教室」など、様々な企画
に取り組んでいます。

体験型学習活動GOGO！むらやま夢体験塾
project

5

ブナ林トレッキングの様子

「さぽてん」学習会を無料サポート
project

4
　「さぽてん」とは『ＧＯＧＯ！
むらやま夢サポートスクー
ル「てんとうむし」』の略称。

　ひとり親家庭及び就学
援助を受けている家庭の
児童・生徒を対象に、主に

日曜日の午後、３時間の学
習会を無料で開催してい
ます。村山市の未来を担う
子どもたちが、「確かな学
力」と「生きる力」を身に付
けられるように、また、可能
性を最大限引き出せるよ
うに事業を展開。豊かな人
間性と確かな学力を身に
付けた、村山市の未来を
拓く人づくりに取り組んで
います。「さぽてん」受講の様子

　村山市では、幼児期か
ら英語に触れる機会を設
け、中学校卒業までの切
れ目ない英語教育を推進
しています。
　主に中学生を対象にし

たGlobal Kids（グローバ
ルキッズ）講座では、月２
回程度ALTとのかかわり
を通してコミュニケーショ
ン力を育んでいます。
　英語を使った豊富なア

クティビティとALTとのや
りとりを通して、日常生活
で役立つ実践的な英語力
を身に付けることができ
ます。

Global Kids（グローバルキッズ）講座
project

2

　村山市では、夏休みに
小中学生を対象とした「わ
くわく数学講座」を行い、
算数・数学を学ぶ楽しさ
を体験する機会を提供し
ています。

　身の周りにある数学に
気付く感性を磨き、脳に
いっぱい汗をかきながら、
存分に算数・数学の世界
を味わうことができます。

　紙とハサミを使った算
数マジックをしたり、仲間
と力を合わせて数学的に
探究したり、わくわく楽
しい体験を行っています。

わくわく数学講座
project

3
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教育&共育～高い学力を支える豊かな体験とサポート体制～

アイニキテネ

  2020東京オリンピック・
パラリンピックを機に、村
山市はブルガリアのホスト
タウンとなり、ブルガリア新
体操ナショナルチームとの
交流を深めてきました。
  その縁をきっかけに、
2020東京オリンピック・
パラリンピックのレガシー
創出と新体操の振興を目
的として「むらやま新体操
教室」が発足しました。未

就学児から中学生までの
女子を対象にレッスンを
行い、将来的に国際大会

で活躍できる選手を輩出
することを目指しています。

むらやま新体操教室
project

6

藤井    雅さん
Ｉターン 東京都

羽村市 ▶ 村山市

むらやま新体操教室の様子

私が指導して
います!

  大学卒業後すぐに村山
市に移住してきました。4
歳から大学まで続けた新
体操を今後は子どもたち
に指導していきたいと思
い、村山市への移住を決
めました。
  新体操指導の他にも、
市内の小学校へ行きマッ
ト運動や跳び箱などの見
本や補助をしたり、高齢
者の方 と々健康体操をし
たりと、楽しく体を動かせ

る機会を作っています。
  出身地からは遠く離れ
た場所で、寂しい気持ち
もありますが、街で声を
かけてくれていたり、新
体操のことを知ってくれて
いる方がいるので、嬉し
いです！そういった方 と々
の交流を、これからも大
切にしていきたいと思い
ます。自然がいっぱいの
村山市に、ぜひ遊びにき
てください！

市民とのつながりとやりがい
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しごと・住まいの情報
アイニキテネ

山形県内で仕事を探す際は、ぜひ、
下記マッチングサイトをご利用ください。

　JOB山形は山形県移住支援金対象求
人サイトです。東京圏から山形県に移住
し、当サイトに掲載された求人に就業し
た方に、最大100万円+α
の支援金を支給します！ 
詳しい条件などは、当サイ
トからご確認ください。

移住支援金山形
山形県移住支援金対象求人サイト

ジ  ョ  ブ

　山形県にUターン、Iターンして転職・
就職したい方と、山形県内の求人企業
とのマッチングを支援します。ホームペー
ジに個人のプロフィールと
企業の求人情報を登録し、
出会いの場をご提供いた
します。

しごと

　市外から転入し、市内の賃貸住
宅に居住した場合、年間６万円を
最大５年間支給します。

村山市就業者等
定住促進助成金

　大賞、準大賞などの設
計コンセプトを利用し、
市内に住宅を新築する
方に、設計費の2分の1
（最大150万円）を補助
します。

設計活用推進事業

　市内に住宅を新築または購入
される方に、最大325万円を補助
します。

村山市子育て応援・定住
促進事業補助金

村山市では宅地分譲や、
住宅新築 · 購入などで支援を行っています。

また、賃貸住宅を希望する方にも支援があります。

住まい

補助金のイメージ

①定住促進住宅建設支援事業
50万 150万25万 25万 25万 50万

②子育て応援住宅建設支援事業

③地元企業住宅建設支援事業↓

新築、改築、建売購入 同居、近居世帯加算 土地購入or解体加算

移住

最大325万円

大賞
「かまくら住まい～Kamakura House～」

大賞
「『さんかくやね』が包み込む家」

準大賞「たねのある家」 準大賞「キョウカイのないイエ」

転入者の

アパート
費用

を補助
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MurayamaLive in ハンドブック
移住・定住
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山形県村山市

ム
ラ
ラ
の
村
山

村山市   政策推進課
〒995‒8666  山形県村山市中央一丁目3番6号
TEL : 0237‒55‒2111　FAX : 0237‒55‒0260

お問い合わせ

村山市公式ホームページ
https://www.city.murayama.lg.jp ※このパンフレットに記載された情報は令和7年3月現在のものです。

特産品である「そば」、
東日本最大級の「東沢バラ公園」、
そして「徳内ばやし」を観光資源の３本柱として
市内外にＰＲしています。

そば・バラ・徳内ばやしのまち

むらやま
素材や技にこだわりを持ったそば店と、そば打ち体験
ができる農村伝承の家からなる「最上川三難所そば街
道」。それぞれの店では工夫を凝らした、個性豊かなそ
ばを味わうことができます。

徳内ばやしは、毎年8月下旬に開催される「むらやま徳
内まつり」で披露されます。北海道厚岸町から受け継が
れた軽快なお囃子に合わせて、踊り手が力強く、また
勇壮かつ華麗に踊ります。

東沢バラ公園は、初夏の訪れとともに、750品種2万株
ものバラが咲き誇り、公園に広がる甘い香りに包まれ
ながら優雅なひとときを過ごすことができます。

おいでよ!
 村山市へ! 

村山市キャラクター
ムララ®

村山市キャラクター
ムララ®


