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次の世代へ引き継ぐ魅力ある村山市

今号の題字掲載者を7ページで紹介しています。　2023. 06. 15 No.1369

バラまつり2023へ
 お越しください

■バラまつり開催期間　6 月 30 日（金）まで
※このほかにも、土曜・日曜日にはワークショップなど

を開催していますので、ぜひ、お越しください。
※開花状況等により期間を変更する場合があります。

コーヒーテイスティング会を開催します
　バラまつりイベントに出店したお店による、コーヒーテイスティング会を開催します。 
同じコーヒー豆を使って、入れ方の違いによる味の変化を体感できます。バラのような 
見た目のパン「ロゼッタ」も販売します。
■日　時　6 月 18 日（日）　午後 1 時 30 分～ 4 時
■場　所　Link MURAYAMA　シェアキッチン
■参加費　無料（先着 50 名）
■提供者　coffee stand p

パイル
ile　沼沢　祐子氏

■問合せ／ Link MURAYAMA 運営事務室　☎（48）8212

パンフェス村山18日
　場所　芝生広場
　時間　10:00 ～なくなり次第終了

　市内外の人気パン屋さんが大集合！
この日限定メニューもありますので、お楽しみに！
参加店舗（予定）※変更になる場合があります。
Bakery Niina、ESCARGOT 蔵王みはらしの丘店、
nico ドーナツ、little kitchen、
石窯パン工房 ラ・プロヴァンス、エリート思酵♡、
げたぱん、パンノハスミ、みけぱん、
メゾン ドゥ ブレ、山ベーグル

　子育てファミリーに楽しんでもらう日として、 
お子さんと同伴したパパ・ママは入園料を半額の300 円、 
同伴のお子さん（中学生まで）は無料です。

子育て in the park day25 日

　場所　展示棟、芝生広場、交流館前
　時間　10:00 ～ 14:00

・ブルガリア物産販売（ワイン・ジャム・民芸品など）
・新体操を楽しもう
・写真展示（写真家：アンナ氏）
・マルテニツァ作り（参加費：200 円）

ブルガリア フェア24 土

村山市キャラクター
ムララ®

■問合せ／商工観光課観光交流係　☎内線 154
　　　　　（一社）市観光物産協会　☎（53）1351

バラまつりとLink MURAYAMAのコラボ企画



■対象者　　65 歳以上だけの世帯で、要介護または要支援の介護認定を受けている方

■利用料　　年額 2,000 円

■申請方法　緊急通報装置利用申請書を福祉課地域福祉係に提出してください。
　緊急の場合、警備会社からの安否確認のため、3 人の協力員が必要です。申請書に協力員の連絡先を記入して
いただきます。

■申請手続きに必要なもの　□ 申請者の印鑑
　　　　　　　　　　　　　□ 介護保険被保険者証

村
山
市
の
イ
チ
オ
シ
事
業

緊急時、ボタン1つでSOS！緊急通報装置を利用しませんか
イチオシ その4

■申請・問合せ／福祉課地域福祉係　☎内線 141

65歳以上の方へ

　急病等の緊急時の連絡または日常の安否確認の手段として、緊急通報装置を貸与します。
　緊急通報装置は、電話回線を利用して警備会社につながるもので、本体とペンダント型の送信機がセットに
なっています。
　緊急時などにボタンを押すことで、警備会社につながり、警備員やあらかじめ指定する協力員の訪問や、消防
署へ通報するものです。また、警備会社から、月 1 回、安否確認の電話連絡があります。

緊急通報装置　　 　ペンダント型

学びたい気持ちを支えます！年間5万円（最大3年間）給付
イチオシ その3

■問合せ／学校教育課庶務係　☎内線 323

村山市独自

村山市独自

　村山市民である 16 歳から 18 歳の高校生世代のみなさんが安心して勉学に打ち込めるように、ご家庭を支援
します。「がんばる高校生応援金」として最大 3 年間 5 万円ずつ給付する制度です。

■対象者　　村山市に居住する高校生世代の
　　　　　　16 歳～18 歳の子を持つ保護者の方
■給付額　　最大 3 年間　年間 5 万円

高校生世代の保護者へ

村山市の村山市のイチオシ事業イチオシ事業今ここに 今ここに 注目！注目！

今！市民の皆さんに知ってほしいイチオシ事業を発信します。
志布  市長

市ホームページ

市ホームページ

2令和5年 6.15　　広報　市民の友　むらやま
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市
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所
か
ら
の
お
知
ら
せ

家
屋
調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
固
定
資
産
税
の
適
正
な
課
税
を
行
う

た
め
、
今
年
の
1
月
2
日
以
降
に
新
築

ま
た
は
増
築
し
た
家
屋
を
対
象
に
家
屋

調
査
を
実
施
し
ま
す
。
税
務
課
職
員
が

ご
自
宅
を
訪
問
し
、
間
取
り
や
使
用
材

料
な
ど
を
確
認
し
ま
す
の
で
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
家
屋
を
新
増
築
ま
た
は
滅
失

し
た
場
合
は
、
税
務
課
に
届
出
書
を
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
届
出

書
は
、
税
務
課
で
配
布
す

る
ほ
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

■
問
合
せ
／
税
務
課�

☎
内
線

125

住
民
基
本
台
帳
の
閲
覧
状
況

　
住
民
基
本
台
帳
法
の
規
定
に
基
づ
き
、

令
和
4
年
度
中
の
閲
覧
の
状
況
を
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

請
求
者
の
名
称
（
請
求
事
由
）

　
（
一
社
）
中
央
調
査
社
（
参
議
院
選

挙
に
関
す
る
調
査
、
テ
レ
ビ
視
聴
に
関

す
る
調
査
、
人
生
１
０
０
年
時
代
に
お

け
る
生
活
設
計
に
関
す
る
調
査
、
健
康

■
問
合
せ
／
水
道
課�

☎
内
線

185

情
報
に
つ
い
て
の
全
国
調
査
）、（
一

社
）
新
情
報
セ
ン
タ
ー
（
読
書
に
つ
い

て
の
ア
ン
ケ
ー
ト
）、（
一
社
）
輿
論
科

学
協
会
（
通
信
利
用
動
向
調
査
）、
県

み
ら
い
企
画
創
造
部
統
計
企
画
課
（
就

業
構
造
基
本
調
査
）

■
問
合
せ
／
市
民
環
境
課�

☎
内
線

112

水
道
管
そ
う
じ

　
下
記
の
日
程
で
、
水
道
管
末
で
水
抜

き
作
業
を
実
施
し
ま
す
。
作
業
日
は
水

圧
の
低
下
や
一
時
断
水
、
濁
り
が
発
生

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

作
業
時
間　
午
前
9
時
～
午
後
5
時

村
山
ク
リ
ー
ン
作
戦

期
日　
7
月
2
日

（日）

　
街
角
や
河
川
周
辺
の
ご
み
拾
い
、
歩

道
の
草
取
り
な
ど
、
地
域
の
皆
さ
ん
が

力
を
合
わ
せ
て
き
れ
い
な
街
に
す
る

「
村
山
ク
リ
ー
ン
作
戦
」
に
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

　
清
掃
の
時
間
や
内
容
は
、
各
地
域
の

ま
ち
づ
く
り
協
議
会
か
ら

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
な
お
、
活
動
中
の
け
が

や
事
故
に
は
十
分
注
意
し

て
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ
／
建
設
課�

☎
内
線

236

〒995-0032
楯岡荒町 2丁目 1-1

Link MURAYAMA 1F C102

焼きたてピザ
テイクアウト注文承ります

ＴＥＬ

070-9089-3810

営業時間 11:00～18:00
※17:00までお電話いただければ、
18:00までのお渡し可能です。

定休日 火曜日 その他 不定休
※店頭またはインスタグ
ラムをご確認ください。

インスタグラム

広
告

広
告

お
知
ら
せ

期　日 対  象  地  域
6 月 21 日（水） 長島、大久保、湯野沢、戸沢（樽石を除く）

6 月 22 日（木）
楯岡新町、五日町、十日町、晦日町、二日町、
鶴ケ町、楯、馬場、大沢川、中笛田、荒町、
西笛田、新高田

6 月 26 日（月） 中央、駅西、楯岡中町、湯沢、俵町、東笛田、
南笛田、大高根（山の内を除く）

6 月 27 日（火） 楯岡北町、大倉（行川、中沢、新山を除く）、
袖崎（五十沢を除く）

6 月 28 日（水） 西郷（長島を除く）、行川、中沢、新山、寄込、
岩野、樽石

市ホームページ

※予備日　6 月 29 日（木）、30 日（金）

3 広報　市民の友　むらやま　　令和5年 6.15
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お
知
ら
せ

血
法
」
な
ど
の
実
技
中
心
の
講
習
会
を
、

企
業
・
自
主
防
災
会
・
グ
ル
ー
プ
等
を

対
象
に
行
っ
て
い
ま
す
。

　
講
習
会
の
種
類
や
詳
細
に
つ
い
て
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
申
込
み
・
問
合
せ
／
消
防
署

�

☎
（55）
２
５
１
４

食
生
活
改
善
推
進
員
養
成
講
習
会

　
食
を
と
お
し
た
健
康
づ
く
り
の
基
礎

が
学
べ
ま
す
。
修
了
後
は
、
市
食
生
活

改
善
推
進
員
と
し
て
地
域
で
行
う
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
や
学
習
会
に
も
参
加
で

き
ま
す
。
定
員
12
人
。

期
日　
8
月
3
日

（木）
、
9
月
7
日

（木）
、

10
月
13
日

（金）
、
11
月
9
日

（木）
、
12
月
7

日
（木）　
全
5
回

時
間　
午
前
9
時
30
分
～
午
後
2
時

会
場　
市
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　
食
生
活
や
生
活
習
慣
病
、
調
理

の
基
本
に
関
す
る
講
義  

な
ど

受
講
料　
１
、２
１
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

申
込
締
切　
7
月
3
日

（月）

※
た
だ
し
、
申
込
み
が
５
人
未
満
の
場

合
は
中
止
と
し
ま
す
。

■
申
込
み
・
問
合
せ
／
保
健
課�

☎
内
線

137

　
も
し
、
道
に
迷
っ
て
も
落
ち
着
い
て

行
動
し
ま
し
ょ
う
。
尾
根
な
ど
の
見
晴

ら
し
が
良
い
と
こ
ろ
だ
と
、

携
帯
電
話
が
つ
な
が
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

■
問
合
せ
／
防
災
対
策
課�

☎
内
線

282

男
女
共
同
参
画
週
間

期
間　
6
月
23
日

（金）
～
29
日

（木）

　
市
で
は
、
女
性
と
男
性
が
職
場
や
地

域
、
学
校
、
家
庭
な
ど
で
そ
れ
ぞ
れ
の

個
性
と
能
力
を
発
揮
で
き
る
社
会
の
実

現
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
期
間
中
、
男
女
共
同
参
画
に
つ
い
て

の
パ
ネ
ル
展
を
開
催
し
ま
す
の
で
、ぜ
ひ

ご
覧
く
だ
さ
い
。

会
場　
市
役
所
1
階　
市
民
ホ
ー
ル

■
問
合
せ
／
政
策
推
進
課�

☎
内
線

272

応
急
手
当
講
習
会

　
命
を
救
う
た
め
に
は
、
救
急
車
が
到

着
す
る
ま
で
の
行
動
が
と
て
も
大
切
に

な
り
ま
す
。
消
防
署
で
は
応
急
手
当
に

必
要
な
基
礎
知
識
の
ほ
か
、「
心
肺
蘇

生
法
」や「
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法
」、「
止

台
東
区
ふ
る
さ
と
交
流
シ
ョ
ッ
プ

　
友
好
都
市
で
あ
る
東
京
都
台
東
区
の

千せ
ん
ぞ
く束
通
り
商
店
街
に
あ
る
「
ふ
る
さ
と

交
流
シ
ョ
ッ
プ
」
に
村
山
市
が
出
店
し

ま
す
。
サ
ク
ラ
ン
ボ
を
は
じ
め
、
今
が

旬
の
果
物
や
野
菜
な
ど
の
自
慢
の
農
産

物
を
販
売
し
ま
す
の
で
、
東
京
近
郊
に

お
住
い
の
ご
親
戚
や
お
知
り
合
い
に
も
、

ぜ
ひ
お
声
が
け
く
だ
さ
い
。

期
間　
6
月
22
日

（木）
～
27
日

（火）

時
間　
午
前
10
時
～
午
後
7
時

■
問
合
せ
／
商
工
観
光
課�

☎
内
線

156

北
村
山
視
聴
覚
教
育
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

■
土
曜
日
の
一
般
公
開
（
入
場
無
料
）

　
予
約
優
先
で
す
。
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
内
の
リ
ン
ク
ま
た

は
電
話（
☎

（53）
０
６
９
５
）

で
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

◎
映
画

時
間　
午
前
10
時
～
（
約
25
分
間
）

6
月　
ト
ム
と
ジ
ェ
リ
ー
特
集

17
日　
ジ
ェ
リ
ー
の
日
記　
ほ
か

24
日　
台
所
戦
争　
ほ
か

指
定
避
難
所
を
追
加

　
市
で
配
布
し
て
い
る
防
災
マ
ッ
プ
に

掲
載
の
災
害
時
に
お
け
る
指
定
避
難
所

に
つ
い
て
、次
の
施
設
を
追
加
し
ま
し
た
。

・
Ｌリ

ン

ク

ｉ
ｎ
ｋ　
Ｍむ

ら

や

ま

Ｕ
Ｒ
Ａ
Ｙ
Ａ
Ｍ
Ａ

　
楯
岡
荒
町
二
丁
目
1
番
1
号
（
楯
岡

地
域
）
地
震
・
土
砂
・
洪
水
の
災
害
に

対
応
し
て
い
ま
す
。

■
問
合
せ
／
防
災
対
策
課�

☎
内
線

281

夏
山
登
山
で
の
事
故
に
注
意

　
夏
山
登
山
に
出
か
け
る
時
は
、
事
前

の
準
備
を
し
っ
か
り
行
い
、
次
の
こ
と

に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

・
行
き
先
や
帰
宅
時
間
、
同
行
人
を
家

族
に
知
ら
せ
て
か
ら
出
か
け
る
。

・
ル
ー
ト
や
現
地
の
最
新
状
況
な
ど
を
確

認
す
る
な
ど
、
事
前
準
備
を
徹
底
す
る
。

・
登
山
前
に
「
登
山
届
」
を
提
出
す
る
。

・
携
帯
電
話
や
非
常
食
、
常
備
薬
、
雨
具

等
を
携
行
し
、
２
人
以
上
で
行
動
す
る
。

・
残
雪
の
多
い
斜
面
は
、
崩
落
の
危
険

が
あ
る
の
で
近
寄
ら
な
い
。

・
脱
水
症
状
や
熱
中
症
に
な
ら
な
い
よ

う
、こ
ま
め
な
水
分
補
給
を
心
が
け
る
。

やまがた山
登山届フォーム

北村山視聴覚教育センター
ホームページ
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相
談
・
催
し
・
そ
の
他

相
談
・
催
し
・
そ
の
他

各
団
体
か
ら
の
お
知
ら
せ

申込フォーム

お
知
ら
せ

◎
第
5
回
モ
ル
ッ
ク
無
料
体
験
会

期
日　
7
月
15
日

（土）　
　
定
員　
20
名

時
間　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

会
場　
リ
ン
ク
む
ら
や
ま　
西
側
広
場

※
雨
天
時
は
延
期
と
な
る
場
合
あ
り
。

■
申
込
み
・
問
合
せ
／
ウ
ェ
ル
ベ
ー
ス

村
山�

☎
（53）
８
６
５
０

中
沢
棚
田
喰く

ら

ぶ
楽
豊
オ
ー
プ
ン

　
今
年
度
も
中
沢
棚
田
喰
楽
豊
が
オ
ー

プ
ン
し
ま
す
。
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

日
時　
7
月
2
日

（日）　
午
前
9
時
～　

　
ふ
る
ま
い
餅
を
午
前
10
時
30
分
か
ら

行
い
ま
す
。（
な
く
な
り
次
第
終
了
）

■
問
合
せ
／
中
沢
棚
田
喰
楽
豊
（
笹
原
）

�

☎
（55）
５
４
５
０

い
っ
し
ょ
に
Ｌ
ｉ
ｎ
ｋ
る
？
～
「
や
っ
て

み
た
い
」
を
カ
タ
チ
に
～
参
加
者
募
集

　
新
し
い
仲
間
と
つ
な
が
り
た
い
、
何
か

や
っ
て
み
た
い
と
思
っ
て
い
る
高
校
生
の

皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

期
日　
7
月
9
日

（日）
～　
全
8
回

時
間　
午
前
10
時
～
正
午

認
知
症
カ
フ
ェ

■
問
合
せ
・
名
称
・
日
時

・
べ
テ
ス
ダ�

☎
（54）
３
５
９
１

　
シ
ャ
ロ
ー
ム
・
ベ
テ
ス
ダ

　
毎
週
金
曜
日　
午
後
2
時
～
4
時

・
在
宅
介
護
を
支
え
る
家
族
の
会
（
工
藤
）

　
☎
０
９
０
（
２
８
４
４
）
１
１
５
０

　
お
し
ゃ
べ
り
カ
フ
ェ
「
集
い
」

　
7
月
2
日

（日）　
午
後
1
時
～
2
時

・
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
村
山

�

☎
（52）
７
０
３
３

　
さ
く
ら
カ
フ
ェ

　

６
月
22
日

（木）　

午
後
1
時
30
分
～

2
時
30
分

■
問
合
せ
／

（福）
市
社
会
福
祉
協
議
会

�
☎

（53）
９
１
２
３

ウ
ェ
ル
ベ
ー
ス
村
山
無
料
体
験
会

　
事
前
申
込
が
必
要
で
す
。

◎
無
料
体
験
会

　
健
康
教
室
や
ヨ
ガ
な
ど
の
レ
ッ
ス
ン

と
ジ
ム
エ
リ
ア
の
体
験
が
一
人
2
回
ま

で
無
料
。

期
間　
7
月
31
日

（月）
ま
で

場
所　
ウ
ェ
ル
ベ
ー
ス
村
山

場
所　
リ
ン
ク
む
ら
や
ま

■
問
合
せ
／
村
山
教
育
事
務
所
社
会
教

育
課
（
黒
沼
）

�

☎
０
２
３
７

（86）
８
２
７
４

市
民
体
育
館
臨
時
閉
館
日

　
館
内
の
ワ
ッ
ク
ス
清
掃
の
た
め
、
終

日
閉
館
に
な
り
ま
す
。

期
日　
6
月
21
日

（水）
、
22
日

（木）

■
問
合
せ
／
市
民
体
育
館�

☎
（56）
３
３
７
７

■
葉
山
中
学
校
へ

・
宗
片
史
樹
さ
ん
（
天
童
市
）
が
ト
ロ

　
フ
ィ
ー
1
基
、
ブ
ル
ー
ヒ
ー
タ
ー
1
台

・
細
谷
純
子
さ
ん
（
戸
沢
）
が
花
台
1
台

　
6
月
1
日
号
20
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
た

市
レ
デ
ィ
ス
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

の
大
会
名
の
表
記
に
誤
り
が
あ
り
ま
し

た
。
お
わ
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

市
長
杯
争
奪
第
13
回
市
レ
デ
ィ
ス
グ
ラ

ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

7
月　
デ
ィ
ズ
ニ
ー
特
集

1
日　
ド
ナ
ル
ド
の
駅
長
さ
ん　
ほ
か

8
日　
プ
ル
ー
ト
の
遊
び
友
達　
ほ
か

15
日　
リ
ス
の
朝
ご
は
ん　
ほ
か

◎
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
「
季
節
の
星
座
」

時
間　
午
前
10
時
40
分
～（
約
40
分
間
）

■
問
合
せ
／
北
村
山
視
聴
覚
教
育
セ
ン

タ
ー�

☎
（55）
４
２
１
１

法
律
・
心
配
ご
と
無
料
相
談

　
事
前
申
込
み
が
必
要
で
す
。

会
場　
市
福
祉
セ
ン
タ
ー

期
日　
7
月
6
日

（木）　

・
相
談
員
に
よ
る
心
配
ご
と
相
談

時
間
　
午
後
1
時
30
分
～

内
容
　
日
常
生
活
全
般
の
悩
み

・
弁
護
士
に
よ
る
法
律
相
談

時
間
　
午
後
2
時
30
分
～

内
容　
多
重
債
務
、
遺
産
相
続
な
ど

■
申
込
み
・
問
合
せ
／

（福）
市
社
会
福
祉

協
議
会�

☎
（53）
９
１
２
３

お
く
り
も
の
あ
り
が
と
う

お
わ
び
と
訂
正
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　熱中症は気温が高くなるなどの環境で体温の調整がうまくいかず、体内に熱がこもってしまうことで起こり
ます。特に暑さに慣れていないこの時期は注意しましょう。
◎熱中症は予防が大事です！下記の項目を心がけましょう。
　□エアコン・扇風機を上手に使用する　　　　□涼しい服装をし、外出時には日傘、帽子を使用する
　□部屋の温度を測る　　　　　　　　　　　　□緊急時・困った時の連絡先を確認する
　□部屋の風通しを良くする
　□必要に応じてマスクをはずす
　□こまめに水分補給をする
　□シャワーやタオルで体を冷やす
　□暑い時は無理をしない
　□涼しい場所・施設を利用する
　令和 3 年 4 月から熱中症予防に関する情報「熱中症警戒アラート」が運用されています。
　熱中症警戒アラートとは、熱中症の危険性が極めて高いと予想される日の、前日夕方または当日早朝に都道
府県ごとに発表されます。
　テレビやラジオ、防災行政無線、SNS などで熱中症警戒アラートが発表されたら熱中症にならないための
予防行動をとりましょう。
■問合せ／保健課保健係　☎内線 132

熱中症熱中症に気を付けましょうお知らせ

　夏休み期間中に、算数・数学を学ぶ楽しさや不思議さ、面白さを体験する講座です。参加無料。
会場　農村環境改善センター 2 階　多目的ホール
申込方法　右の二次元コードより申込みください。
講師　大澤　弘典先生（山形大学大学院教育実践研究科教授）
　◎小学校版「算数マジックを楽しもう」
　　日時　7 月 23 日（日）　午後 1 時 30 分～ 4 時 30 分
　　定員　5・6 年生  20 名程度
　◎中学校版「教科書を10倍楽しもう」
　　日時　8 月 6 日（日）　午後 1 時 30 分～ 4 時 30 分
　　定員　1・2 年生  20 名程度　※ 3 年生も可
※会場までは保護者送迎が基本ですが、都合がつかない場合は、最寄りの小学校発着としたバス送迎を行いま

すのでご活用ください。
■問合せ／学校教育課教育指導室　☎内線 328

「わくわく数学講座」「わくわく数学講座」参加者募集（算数・数学学力向上プロジェクト）募集

MURAYAMA HotNews

　申込後に説明会を実施し、訪問内容をご承諾いただき改めてご契約となります。
訪問期間　9月24日（日）～30日（土）　　訪問場所　ブルガリア共和国、トルコなど
内容　ブルガリア新体操ナショナルチーム訪問 など
参加費用　１人 55 万円程度 ※市から５万円補助で約50万円
申込方法　名前、住所、連絡先を生涯学習課に電話またはメールにてお知らせ
ください。
申込締切　7 月 10 日（月）
■申込み・問合せ／生涯学習課スポーツ振興係　☎内線 332　メール　manabi@city.murayama.lg.jp

ブルガリア共和国市民交流訪問団ブルガリア共和国市民交流訪問団 参加者募集（先着25名）　

小学校版

中学校版

募集

環境省「高齢者のための熱中症対策」より

お
知
ら
せ

アレクサンドル・ネフスキー大聖堂
（ブルガリア共和国）
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MURAYAMA HotNews

　市では、軽トラックに野菜などが描かれたカラフルな「ほろ」を装着し、市内産の野菜や加工品を販売
する「からほろマルシェ」事業を行っています。採れたてで新鮮な市内産の農産物をバラまつりで販売します
ので、ぜひお越しください。
日時　6 月 17 日（土）午前 9 時～正午　　　場所　東沢バラ公園管理棟前
■問合せ／農林課 6 次産業係　☎内線 257

「からほろマルシェ」「からほろマルシェ」バラまつりに出店します

　農林大学校やアグリネットなどが主催する農業に関する研修会の参加経費、資料代を補助します。
対象者　本市に住所・所在地を有する農業者・農業法人など
研修内容　農業経営、栽培技術、スマート農業、マーケティング、GAP など
補助額　研修会１回あたり上限２万円（１人あたり上限３回）
■申請・問合せ／農林課農業振興係（市担い手創造推進協議会事務局）　☎内線 251

農業に関する研修費農業に関する研修費を補助補助します補助

　下水道・農業集落排水処理区域以外の地域で、住宅等のリフォームによりトイレの汚水のみを処理する単独
処理浄化槽またはくみ取りトイレから、家庭からの生活排水を全てきれいにできる合併処理浄化槽への転換を
行う場合に費用の一部を補助します。
　詳細は、お問い合わせください。
補助金額（上限額）
　・5 人槽の場合　設置補助 440,000 円 ＋ 転換補助 210,000 円
　・7 人槽の場合　設置補助 524,000 円 ＋ 転換補助 250,000 円
※住宅等の新たな建設（新築や建替え等）は転換補助金の対象外です。
※単独処理浄化槽またはくみ取り便槽からの転換の場合、宅内配管工事費も補助の対象となります。
■申請・問合せ／水道課下水道係　☎内線 184

くみ取りトイレや単独処理浄化槽の合併処理浄化槽合併処理浄化槽への転換転換に補助補助します補助

　希望する方は東北労働金庫村山支店（☎（53）0075）へ直接お申込みください。
◎生活応援ローン　　融資限度額　300 万円　　融資金利　年 1.25％～ 2.75％　　融資期間　10 年以内
　生活資金全般に使用できるローンです。市内在住で、会社などに 1 年以上勤務し、職場に労働組合や融資
制度のない方が対象です。
◎ふるさと奨学ローン　　融資限度額　2,000 万円　　融資金利　年 1.55％～ 2.60％
　高等学校や大学などの学資金、生活資金などに使用できるローンです。対象者が、卒業後、県内に就職した
場合、それ以降の利子に対して最長 10 年間、元金 300 万円を限度に（公財）県勤労者育成教育基金協会から
年 2.00％の利子補給が受けられます。
■問合せ／商工観光課商工業振興係　☎内線 153

生活資金・学資金  生活応援生活応援ローン・ふるさと奨学ふるさと奨学ローン支援

イベント

袖崎小学校

　　斉藤ひなた さん（11 才）
　そでさきの良さを発信しています。
　市民の友にのせて発信してくれれば、
うれしいです。

今号の題字

お
知
ら
せ
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イ
ベ
ン
ト
掲
示
板
、
健
康
む
ら
や
ま

■問合せ／最上徳内記念館　☎（55）3003、最上川美術館　☎（52）3195
　開館時間／午前 9 時～午後 5 時　　　休館日／水曜日
　臨時休館日／最上川美術館　6 月 15 日（木）
　入館料／大人 300 円、高校生以下無料（JAF カードおよび SD カード
　　　　　を提示していただくと割引が受られます。）

最上徳内記念館

最上川美術館

健 康むらやま 会場の記載がない場合は、会場は市保健センターです。
詳しくは保健課へお問い合せください。� 保健課   ☎内線132・137

まちかど保健室（健康相談）
期日　7 月 7 日（金）
会場　①冨本地域市民センター
　　　　受付　10:00 ～ 11:30
　　　②戸沢地域市民センター
　　　　受付　13:00 ～ 14:30

フッ素塗布
　個人通知はありません。時間になっ
たら保健センターにお入りください。
期日　7 月 21 日（金）
受付　12:45 ～ 13:15
持ち物　母子健康手帳、歯ブラシ、
　　　　バスタオル
■ 2 歳 6 か月児
対象　令和2年12月11日～令和3年1月10日生
■ 3 歳児
対象　令和 2 年 7 月 1 日～ 15 日生

乳幼児健診 7月の成人向け検診日程
■特定健診と胸部・大腸がん・胃がん
検診
期日・会場
　 6 日（木）稲下会館
　11 日（火）大久保地域市民センター
　13 日（木）南河島第一公民館
　14 日（金）岩野会館
　18 日（火）戸沢地域市民センター
　30 日（日）農村環境改善センター
■人間ドック（男性）
　4 日（火）、12 日（水）
■人間ドック（女性）
　1 日（土）、4 日（火）、14 日（金）、
　19 日（水）、20 日（木）
■レディース検診
　3 日（月）、25 日（火）

　受付時間、持ち物は個人通知をご確
認ください。
■ 4 か月児健診
期日　7 月 26 日（水）
対象　令和 5 年 3 月生
■ 3 歳児健診
期日　7 月 21 日（金）
対象　令和 2 年 2 月 1 日～ 3 月 20 日生

■会場　市保健センター
■診療日　日曜日、祝日、休日
■診療時間　9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00
■持ち物　保険証、お薬手帳（持って

いる方）
※受診される方は事前に電話でお問い

合わせください。時間を調整させて
いただく場合があります。

休日診療所 ☎（55）2972

■常設展示室　「真下慶治 ー美の軌跡ー 最上川Ⅱ～創造～」
　1973 年制作「大淀の眺め」から1980年までの代表作を時
系列に展示します。テラスから見える雄大な最上川の景観と 
ともにお楽しみください。
期間　6 月 16 日（金）～ 9 月 5 日（火）

■企画展示室　「第 19 回 村山市美術連盟小品展」
　村山市の芸術文化活動の中心的役割を果たし、40 年以上
の伝統を持つ村山市美術連盟。会員それぞれが思いを込めて
描いた油絵やデザイン画などをお楽しみください。
期間　6 月 16 日（金）～ 7 月 25 日（火） 「大淀の眺め」1973年　真下 慶治 作

■「ラベンダー摘み取り体験」実施中！
　今年も記念館前のラベンダーが咲きました。摘み取ったラベ
ンダーは、ドライフラワーやポプリにして、お楽しみください。
期　間　6 月 25 日（日）頃まで（なくなり次第終了）
対　象　3 歳～大人　※未就学児童は保護者同伴
参加費　無料（入館料も無料）
持ち物　ハサミ、手袋、入れ物
※前日まで電話（☎（55）3003）にて申込みください。

最上川美術館
←ホームページ

最上徳内記念館
←ホームページ
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ぽ
っ
ぴ
ー
の
健
康
コ
ラ
ム
、
虫
歯
ゼ
ロ
の
め
ん
ご
た
ち

ぽっぴーの

健康
コラム

～健康のために今からできる＋
プラスワン

１～「本当は怖い？歯周病」「本当は怖い？歯周病」

市健康づくりキャラクター
ぽっぴー

次回 帯
たい

状
じょう

疱
ほう

疹
しん

について

　歯周病は、歯を支える歯茎などに炎症がおこる病気ですが、歯周病が全身の病気と関わって
いることはご存知でしょうか？
　長期間、歯周病を放置していると、増殖した歯周病菌が血液中に入り込み、動脈硬化を引き
起こしてしまうのです。動脈硬化は、進行すると狭心症や心筋梗塞といった命にかかわる病

気を招いてしまうこともあります。口腔の健康維持は、全身の健康維持のために重要と言えます。
　30 代以上の成人では約 8 割の方が歯周病になっていると言われています。「自分は大丈夫」と思わず、歯周病
予防・ケアを今の生活にプラスして取り組んでみませんか？

口の健康を守るために実行したいこと口の健康を守るために実行したいこと

・歯みがきは 3 分以上する。
・歯ブラシで歯と歯の間を小刻み（5㎜～ 10㎜が理想）に、１本～２本ずつ磨く。
・デンタルフロスや歯間ブラシを併用する。歯ブラシではプラーク（歯垢）の除去率は 60％に

留まります。デンタルフロスや歯間ブラシを使うことで、より効果的にプラーク（歯垢）を 
除去することができます。

・生活習慣（食生活、喫煙など）を改善する。
・歯ブラシ等では取り除けない歯石は歯科医院で除去してもらう。

くどう  はるひくん くどう  ひなたくんえんどう  こあちゃん

あしの  かんなちゃん いしかわ  まさるくん いのうえ  さわこちゃんいさわ  たけるくん

くろぬま  れんくん こんどう  そらいちくん

ささはら  れいくくん さとう  のあちゃんさいとう  はるきくん すがの  あおとくん すずき  けんとくん

ますこ  かずまくん みうら  たきちゃんたかしま  さえちゃん むらおか  こうせいくん ゆうき  いつはちゃん

9 広報　市民の友　むらやま　　令和5年 6.15
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日曜市役所 （開庁時間　8:30～12:30）

　窓口にお越しの際は免許証やマイナンバーカードなど
の顔写真がついた身分証明書をお持ちください。
　なお、日曜市役所では証明書等発行業務のみの取扱い
になります。住所異動の手続き、保険証の切換えなどは
できません。

市役所代表電話 ☎（55）2111
問市民環境課  ☎内線111

■諸証明を発行（次のものが発行できます）
・住民票の写し　・戸籍の写し　・戸籍の附票の写し
・印鑑登録証明書　・納税、所得、資産、課税の証明書
■原付バイクやトラクター等の登録・廃車
■マイナンバーカードの申請補助
■マイナンバーカードの受取り（6月18日を除く）
■マイナンバーカード電子証明書の更新（6月18日を除く）
■マイナポイントの申請補助

　市立図書館
　☎（55）2833

9：00～19：00
月曜～金曜日　1階閲覧席、2階学習室は21:00まで開放
第4月曜日、年末年始、特別整理期間

開館時間

休 館 日

市民税・県民税（1期）今月の納税
納期限　6月30日（金） 納税標語コンクール入賞作品「税のこと　考え学ぶ　未来のために」

移動図書館巡回日程表（7月～9月）移動図書館巡回日程表（7月～9月）
会　場 7月 8月 9月 時　間

楯岡小学校
4日

18日
25日

19日
26日 13:15〜13:45

特養むらやま 18日 22日 19日 14:10〜14:40
南荒町公民館 8日 12日 9日 10:00〜10:30
楯岡特別支援学校

11日 12日

9:45〜10:30
ひばり保育園

1日
10:40〜11:15

光ホーム 13:30〜14:00
特養ひがしざわ 14:10〜14:45
西郷小学校 7日 1日 13:20〜14:20
デイサービスにしごう 20日 18日

16日
15:00〜15:30

河島山交流センター 15日 19日 10:00～10:30
西郷認定こども園

6日
3日

7日
16:00〜17:00
14:10〜14:40ローズむらやま
12:55〜13:30袖崎小学校

ふたば袖崎保育園 14日 25日 15日 9:30～10:00
大久保地域市民センター 19日 23日 20日 16:00〜16:30
大久保小学校 20日

6日
13:00〜13:30

はやまホーム 5日 2日 14:20～14:50
冨本小学校

12日 13日
12:55～13:30

冨本地域市民センター 23日 14:30～15:00
特養ふもと 14日 4日 8日 14:00～14:30
戸沢小学校 19日 20日 9:45～10:45
はやま認定こども園 21日 25日 15日 14:30～15:10
戸沢地域市民センター 5日 7日 5日 10:00～10:30
富並小学校

13日 14日
12:45～13:20

ふたば大高根保育園 24日 16:00～16:30
さくら村山 26日 30日 27日 10:30～11:00

おとな向けワークショップおとな向けワークショップ
「オリジナル暑中見舞い作り」「オリジナル暑中見舞い作り」

■期日　7 月 1 日（土）
■時間　午後 1 時～ 3 時
■会場　図書館 2 階 学習室
■対象　高校生以上
■定員　15 名
　　  （定員になり次第終了）
■参加料　500 円（材料代）
■申込み先　市立図書館

「やまがた木育」「やまがた木育」

　「木」に親しめる本を集めて展示します。
木や森や林の姿を描いた本、また木材の
加工など、私たちの生活に深く関わって
いる「木」について書かれた本を紹介し
ます。
■展示期間　7 月 3 日（月）～ 31 日（月）

「夏休みおうえん」「夏休みおうえん」

　自由研究や工作、感想文など、夏休み
の宿題の参考になる本を展示・貸出します。
■展示期間　7 月 3 日（月）～ 8 月 31 日（木）

「水の暑中見舞い」

　講師の方からアドバイスをもらって暑中見舞いを作
りましょう。お気軽にご参加ください。

7月からの特集7月からの特集




