
 

R6～ 

   

 
 村山市では、お母さんと赤ちゃんが産後安心して子育てができるよう、医療機関や助産院の助産師さんに 

よる心身のケアや育児へのアドバイスが受けられる産後ケア事業を実施しています。お気軽にご利用ください。 

利用できる方 

 
村山市に住所のある産後 1 年以内のお母さんと赤ちゃん（利用月齢は施設によって異なります） 

 

利用の流れ 

 

 

 

 

利用日数・料金 

 【ショートステイ（宿泊）】 【デイサービス（日帰り）】 【アウトリーチ（訪問）】 

利用料金 
1,500 円/泊 

（昼・夕・朝食付き） 

500 円 

（昼食付き） 
500 円 

利用日数 原則 7 泊まで 原則 7 日まで 原則 7 回まで 

 

利用できる産科医療機関・助産院 

 菅クリニック 

（東根市） 

国井クリニック 

（寒河江市） 

すまいるレディースクリニック 

（寒河江市） 

お子さんの月齢 6 か月未満（要相談） 5 か月未満 5 か月未満 

利用可能日 

【ショートステイ】 月～金 

（年末年始は除く） 
通年通して可能 

火のみ（月・金は要相談） 

     【デイサービス】 
月・火・水・金・土 

（木・日・祝祭日は除く） 

利用時間 

    【ショートステイ】 

午前 10 時～ 

翌日午前 10 時 

午前 9 時～ 

翌日午前 9 時 

午前 10 時～ 

翌日午前 10 時 

     【デイサービス】 午前 10 時～午後 4 時 午前 9 時～午後 5 時 午前 9 時 30 分～午後 5 時 

 

 みさき助産院～にじいろ～（村山市） ｆumi 助産院（天童市） 

お子さんの月齢 1 歳未満 

【アウトリーチ・訪問】 10 時から 17 時までの 約 1 時間     日程は要相談     

【問合わせ先】  

村山市保健課健康指導係   0237-55-2111（内線 136、137） 

村山市子育て世代包括支援センター ぽっぴーるーむ 0237-22-9981（直通）      

村山市産後ケア事業のご案内 

利用申込み 

（申請書記入） 

利用承認通知書

（自宅へ郵送） 

ク リ ニ ッ ク 

利用 


