
村山市のひなまつり
■最上徳内記念館・最上川美術館　お雛

ひな
様展

　期間　2月23日(金)～4月10日(火)
　入館料　大人300円、小中学生150円
　休館日　水曜日（祝日の場合は翌日）
　開館時間　午前9時～午後5時
・最上徳内記念館　お雛様と西洋の人形展
　�　市内の旧家に伝わる享保雛や明治雛、土人形など、歴
史あるひな人形を展示します。また、オランダやオース
トリアなどの伝統的な西洋の人形も展示します。
　問最上徳内記念館　☎(55)3003　
・最上川美術館　美術館のお雛様
　�　江戸時代後期の古今雛と、江戸時代中期頃から庶民の
中で流行した小さな芥

け
子
し
雛などを展示します。

　※2月22日(木)は臨時休館
　問最上川美術館　☎(52)3195

■雛のつるし飾り展（見学無料）
　家族の健康や幸せを願い、市民サークル「ばら・傘福ク
ラブ」の皆さんがつるし雛を一つひとつ手作りしました。
期間　3月1日(木)～31日(土)　　時間　午前9時～午後7時
問楯岡地域市民センター　☎(55)7477

■村山駅のひなまつり（見学無料）
　幼児の手作りひな人形展示や、ひなまつりをイメージした
スイーツやそばを販売。毎週日曜日は子どもを対象に午後3時
まで駄菓子のつかみ取りやゲーム、塗り絵などを行います。
期間　3月1日(木)～31日(土)　　時間　午前10時～午後6時
会場　JR村山駅2階 ふるさとふれあい学習館
問ふるさとふれあい学習館　☎(52)5222

■段々ロングな雛まつり・ひな市（見学無料）
期間　3月20日(火)～25日(日)　　時間　午前10時～午後5時
※施設開館中は見学可能。ひな市は午後3時まで。
会場　甑葉プラザ
問商工観光課観光交流係　☎内線155
　市商工会 ☎(55)4311　(一社)市観光物産協会 ☎(53)1351

■おひな様み～つけた!むらやまdeビンゴ!!(参加無料)
　楯岡商店街などに隠れているひな人形を探し、ビンゴ
ゲームに挑戦。ビンゴの数だけ抽選会に参加できます。
期間　3月20日(火)～25日(日)
※抽選会は菓子の吉藤南隣で午前10時から午後4時まで開催
問商工観光課観光交流係　☎内線155

■ひな供養（料金2,000円～）
日時　3月18日(日)　受付：午前10時～、ひな供養：午前11時～
会場　愛宕神社（楯岡晦日町）  問(有)コセキ ☎(55)5637

↓
オ
ラ
ン
ダ
の
水
く
み
人
形

　
　
（
最
上
徳
内
記
念
館
）

↓
古
今
雛
（
最
上
川
美
術
館
）

↓
雛
の
つ
る
し
飾
り

　
（
楯
岡
地
域
民
セ
ン
タ
ー
）

にお越しください

広報

MURAYAMA

www.city.murayama.lg.jp

そば・ばら・徳内ばやしのまち

村山市役所
TEL：55-2111（代）
FAX：55-6443

市民のみなさんの読みたい！知りたい！に応えます。
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お
知
ら
せ

お知らせお知らせ
むらやま

情報局

・
栓
を
閉
め
古
布
や
新
聞
紙
で
吸
い
取
る

・
水
で
洗
い
流
さ
ず
、
速
や
か
に
市
民

　
環
境
課
も
し
く
は
消
防
署
へ
通
報
す
る

■
問
合
せ
／
市
民
環
境
課　
☎
内
線
116

　
　
　
　
　
消
防
本
部
☎

（55）
２
５
１
４

3
月
7
日
は
消
防
記
念
日

火
の
用
心　
こ
と
ば
を
形
に　
習
慣
に

　
消
防
団
が
3
月
4
日
（日）
午
前
9
時
に

各
地
域
で
一
斉
放
水
を
行
い
、
7
日
（水）

午
前
7
時
に
警
鐘
を
鳴
ら
し
ま
す
。

■
問
合
せ
／
消
防
本
部
☎

（55）
２
５
１
４

は
つ
ら
つ
元
気
体
操
教
室

　
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方
を
対
象

に
、
筋
力
ア
ッ
プ
運
動
や
有
酸
素
運
動

を
行
い
ま
す
。
参
加
無
料
。
現
地
集

合
、
現
地
解
散
で
す
。
各
コ
ー
ス
先
着

10
名
。

時
間　
午
後
1
時
30
分
～
2
時
30
分

持
ち
物　
内
履
き
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

申
込
期
間　
2
月
15
日
（木）
～
21
日
（水）

■
月
曜
日
コ
ー
ス

期
日　
2
月
26
日
～
3
月
12
日
の
月
曜
日

会
場　
楯
岡
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー

■
木
曜
日
コ
ー
ス

期
日　
3
月
1
日
～
15
日
の
木
曜
日

居
し
て
い
る
者
、
ま
た
は
2
親
等
以
内

（
子
ど
も
や
孫
な
ど
）
に
あ
た
る
場
合

は
対
象
外
で
す
。

■
問
合
せ
／
福
祉
課　
　
　
☎
内
線
141

道
路
へ
の
雪
出
し
は
や
め
ま
し
ょ
う

　
各
家
庭
で
行
う
雪
片
付
け
の
際
に
道

路
へ
雪
を
出
す
と
、
通
行
車
両
の
ハ
ン

ド
ル
が
と
ら
れ
て
重
大
な
事
故
に
つ
な

が
っ
た
り
、
消
雪
道
路
で
は
歩
行
者
へ

の
水
は
ね
な
ど
通
行
の
支
障
に
な
り
ま

す
。
皆
さ
ん
の
良
識
あ
る
行
動
を
お
願

い
し
ま
す
。

■
問
合
せ
／
建
設
課　
　
　
☎
内
線
236

灯
油
の
流
出
事
故
に
注
意

　

灯
油
を
使
う
機
会
が
多
く
な
り
、

ち
ょ
っ
と
し
た
不
注
意
で
油
が
流
出
す

る
事
故
が
増
え
て
い
ま
す
。
主
な
原
因

は
、
給
油
中
に
そ
の
場
を
離
れ
た
間
の

流
出
や
、
雪
に
よ
る
配
管
や
給
油
パ
イ

プ
の
破
損
な
ど
で
す
。
給
油
中
は
そ
の

場
を
離
れ
ず
、
や
む
を
得
ず
離
れ
る
場

合
は
、
一
度
元
栓
を
閉
め
て
か
ら
離
れ

ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
タ
ン
ク
や
配
管
の

定
期
点
検
を
忘
れ
ず
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

■
も
し
流
出
事
故
が
起
こ
っ
た
ら

必
ず
命
綱
を
使
い
、
2
人
以
上
で
行
う
な

ど
、
事
故
防
止
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

■
危
険
箇
所
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　
通
学
路
付
近
で
空
き
家
か
ら
落
雪
の

可
能
性
が
あ
る
な
ど
危
険
な
場
所
が
あ

る
場
合
は
、
各
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー
へ

教
え
て
く
だ
さ
い
。
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

■
問
合
せ
／
総
務
課　
　
　
☎
内
線
213

高
齢
者
世
帯
へ
の
除
雪
費
支
給

限
度
額
を
引
き
上
げ
ま
す

　

豪
雪
対
策
連
絡
会
議
の
設
置
に
伴

い
、
高
齢
者
世
帯
へ
の
除
雪
費
支
給

限
度
額
を
３
０
、
０
０
０
円
か
ら

５
０
、
０
０
０
円
に
引
き
上
げ
ま
し
た
。

　
市
内
に
お
住
ま
い
で
、
次
に
該
当
す

る
方
が
業
者
な
ど
に
自
宅
の
除
雪
作
業

を
頼
ん
だ
場
合
、
そ
の
費
用
の
一
部
を

支
給
す
る
も
の
で
す
。

対
象
世
帯

平
成
29
年
度
市
民
税
非
課
税
世
帯
（
生

活
保
護
世
帯
を
除
く
）
で

①
65
歳
以
上
の
み
の
世
帯

②
65
歳
未
満
の
重
度
障
が
い
者
と
同
居

す
る
65
歳
以
上
の
世
帯

※
除
雪
の
実
施
者
が
支
給
対
象
者
と
同

豪
雪
対
策
連
絡
会
議
を

設
置
し
ま
し
た

　
豪
雪
に
対
す
る
住
民
の
安
全
確
保
と

注
意
喚
起
を
図
る
た
め
、
市
で
は
1
月

25
日
に
豪
雪
対
策
連
絡
会
議
を
設
置
し

ま
し
た
。
豪
雪
に
よ
る
被
害
に
対
し
、

関
係
機
関
と
連
携
を
強
化
し
、
今
後
の

対
策
を
総
合
的
に
推
進
す
る
た
め
の
会

議
で
す
。

※
降
雪
状
況
に
よ
り
、
対
策
本
部
に
切

り
替
わ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

■
除
雪
中
の
事
故
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

　
除
雪
作
業
に
よ
る
事
故
が
多
発
し
て

い
ま
す
。
雪
下
ろ
し
作
業
を
す
る
際
は

市
か
ら
の
お
知
ら
せ
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お
知
ら
せ

会
場　
市
民
体
育
館

■
問
合
せ
／
福
祉
課　
　
　
☎
内
線
145

楯
岡
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー

第
11
回
サ
ー
ク
ル
発
表
会

　
日
本
舞
踊
や
太
極
拳
、
フ
ラ
ダ
ン
ス

な
ど
楯
岡
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー
で
活
動

し
て
い
る
団
体
の
皆
さ
ん
が
日
頃
の
活

動
の
成
果
を
発
表
し
ま
す
。
入
場
無

料
。
直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時　
3
月
4
日
（日）　
午
前
10
時
～

会
場　
楯
岡
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー

■
問
合
せ
／
楯
岡
地
域
市
民
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎

（55）
７
４
７
７

第
29
回
山
の
内
雪
ま
つ
り

　
雪
国
で
し
か
味
わ
え
な
い
雪
遊
び
、

子
ど
も
も
大
人
も
雪
を
利
用
し
た
催
し

を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

　
そ
ば
が
き
、
山
菜
う
ど
ん
な
ど
の
出

店
も
あ
り
ま
す
。

日
時　
2
月
24
日
（土）　
午
後
3
時
～

会
場　
や
ま
ば
と

内
容　
ス
ノ
ー
モ
ー
ビ
ル
の
試
乗
、
雪

上
バ
ナ
ナ
ボ
ー
ト
体
験
、
雪
中
田
植

え
、
大
お
さ
い
と
う
、
大
す
べ
り
台
、

か
ま
く
ら
体
験

■
隼
の
瀬
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
も
同
日
開
催

　
雪
景
色
の
隼
の
瀬
を
幻
想
的
に
ラ
イ

ト
ア
ッ
プ
し
ま
す
。

時
間　
午
後
5
時
～
8
時

会
場　
隼
の
瀬
眺
望
公
園

■
問
合
せ
／
大
高
根
地
域
市
民
セ
ン

タ
ー　
　
　
　
　
　
　
☎

（57）
２
０
０
１

市
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
お
よ
び

市
指
定
下
水
道
工
事
店
の
変
更

　
法
人
化
に
よ
り
変
更
と
な
り
ま
す
。

■
旧
事
業
者

事
業
者
名　
畑
中
工
務
店
村
山
営
業
所

所
在
地　
村
山
市
楯
岡
中
町
1
番
18
号

電
話
番
号　

（55）
４
６
４
１

■
新
事
業
者

事
業
者
名　
株
式
会
社
畑
中

所
在
地　
大
石
田
町
桂
木
町
3
番
地
1

電
話
番
号　

（35）
３
８
２
０

■
問
合
せ
／
水
道
課　
　
　
☎
内
線
181

視
聴
覚
教
育
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

■
土
曜
日
の
一
般
公
開

・
子
ど
も
映
画
劇
場
（
約
30
分
間
）

デ
ィ
ズ
ニ
ー
特
集

2
月
17
日
＝
ミ
ッ
キ
ー
マ
ウ
ス
の
ゆ
か

い
な
船
長
さ
ん
ほ
か
、
2
月
24
日
＝

ミ
ッ
キ
ー
マ
ウ
ス
の
た
の
し
い
ゆ
め
ほ
か

ス
プ
ー
ン
お
ば
さ
ん
2

3
月
3
日
＝
お
お
忙
し
、
エ
プ
ロ
ン
ご

亭
主
ほ
か
、
3
月
10
日
＝
ル
ウ
リ
ィ
Ｓ

Ｏ
Ｓ
ほ
か

時
間　
①
午
前
10
時
～
②
午
後
1
時
30
分
～

・
サ
タ
デ
ー
・
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

「
冬
の
星
座
」
（
約
45
分
間
）

時
間　
①
午
前
10
時
30
分
～
②
午
後
2
時
～

・
チ
ェ
ロ
の
生
演
奏
と
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

　
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。先
着
70
名
。

日
時　
3
月
9
日
（金）
午
後
７
時
～
８
時

■
問
合
せ
／
北
村
山
視
聴
覚
教
育
セ
ン

タ
ー　
　
　
　
　
　
　
☎

（55）
４
２
１
１

ヤマハ音楽教室（満1才～成人）
ヤマハ英語教室（満1才～小学生）
ヤマハ大人の音楽教室（中学生～：東根店にて）

中
施
実
室
教
験
体
料
無

中
集
募
徒
生

㈱菅野時計店楽器部
☎55-6111 楯岡五日町

☎53-0241 さくらんぼ東根駅前 
東根支店管楽器工房Brass

広
告
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雪
に
よ
る
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
の
事
故
に
注
意

　
次
の
こ
と
に
注
意
し
て
、
大
雪
や
除

雪
、
雪
下
ろ
し
が
原
因
の
ガ
ス
漏
れ
事

故
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

・
ガ
ス
ボ
ン
ベ
や
配
管
が
雪
に
埋
ま
ら

　
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

・
雪
下
ろ
し
の
際
は
、
ボ
ン
ベ
の
元
栓
を

　
閉
め
、
ボ
ン
ベ
な
ど
は
囲
い
ま
し
ょ
う
。

・
除
雪
の
際
は
、
ホ
ー
ス
や
調
整
器
を

　
傷
つ
け
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

■
問
合
せ
／
県
エ
ル
ピ
ー
ガ
ス
協
会
北

村
山
支
部　
　
　
　
　
☎

（55）
６
０
１
５

■
西
郷
小
学
校
へ

・
浮
沼
シ
ニ
ア
ゴ
ー
ル
ド
ク
ラ
ブ
（
西

　
郷
）
が
雑
巾
２
０
０
枚

（
1
年
間
）

研
修
先　
農
業
関
係
試
験
研
究
所
、
先

進
農
業
経
営
者
、
農
林
大
学
校
な
ど

受
講
料　
無
料
（
テ
キ
ス
ト
、
傷
害
保

険
、
宿
泊
費
な
ど
は
自
己
負
担
）

申
込
期
限　
3
月
16
日
（金）

■
問
合
せ
／
県
立
農
林
大
学
校
研
修
部

　
　
　
　
　
☎
０
２
３
３

（22）
８
７
９
４

税
の
相
談
所

　
経
理
、
決
算
、
確
定
申
告
や
消
費
税

な
ど
の
相
談
に
税
理
士
が
応
じ
ま
す
。

期
日　
２
月
21
日
（水）
、
3
月
8
日
（木）

時
間　
午
前
10
時
～
午
後
3
時

会
場　
市
商
工
会
館

■
問
合
せ
／
市
商
工
会
☎

（55）
４
３
１
１

県
立
河
北
病
院

救
急
患
者
受
入
れ
停
止
期
間

　
院
内
の
工
事
に
伴
う
断
水
の
た
め
、

3
月
5
日
（月）
午
後
11
時
か
ら
6
日
（火）
午

前
5
時
ま
で
、
救
急
患
者
の
受
入
れ
を

停
止
し
ま
す
。

■
問
合
せ
／
県
立
河
北
病
院

　
　
　
　
　
☎
０
2
３
７

（73）
３
１
３
１

法
律
・
心
配
ご
と
相
談
所

　
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

期
日　
3
月
1
日
（木）

会
場　
市
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
弁
護
士
に
よ
る
無
料
法
律
相
談

時
間　
午
後
2
時
30
分
～
4
時

内
容　
多
重
債
務
、
離
婚
問
題
、
遺
産

相
続
な
ど
法
律
に
関
す
る
も
の

■
相
談
員
に
よ
る
心
配
ご
と
相
談

時
間　
午
後
1
時
30
分
～
5
時

内
容　
日
常
生
活
全
般
の
悩
み

■
問
合
せ
／
（福）
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎

（53）
９
１
５
５

借
金
と
心
の
無
料
相
談
会

　

借
金
や
生
活
資
金
不
足
で
眠
れ
な

い
、
落
ち
込
ん
で
し
ま
う
な
ど
の
相
談

に
弁
護
士
と
保
健
師
が
応
じ
ま
す
。
相

談
無
料
。
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

期
日　
3
月
5
日
（月）　

時
間　
午
前
9
時
30
分
～
午
後
4
時
30
分

会
場　
山
形
財
務
事
務
所
（
山
形
市
）

申
込
期
限　
3
月
1
日
（木）

■
問
合
せ
／
山
形
財
務
事
務
所

　
　
☎
０
２
３
（
６
４
１
）
５
２
０
１

生
活
な
ん
で
も
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

　
法
律
問
題
、
多
重
債
務
、
就
労
相
談

な
ど
生
活
全
般
に
関
す
る
相
談
に
つ
い

て
電
話
で
対
応
し
ま
す
。

相
談
期
間　
2
月
22
日
（木）
～
24
日
（土）

受
付
時
間　
午
前
10
時
～
午
後
5
時

■
相
談
電
話
・
問
合
せ
／

（
一
社
）
県
労
働
者
福
祉
協
議
会

　
　
☎
０
１
２
０
（
３
９
）
６
０
２
９

　
　
　
　
　
　
（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

県
立
農
林
大
学
校
研
修
生
募
集

　
こ
れ
か
ら
農
業
を
始
め
よ
う
と
す
る

方
、
新
分
野
の
導
入
・
農
産
加
工
に
取

り
組
む
方
を
対
象
に
し
た
研
修
生
を
募

集
し
ま
す
。
申
込
方
法
な
ど
詳
細
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

募
集
コ
ー
ス
（
定
員
）

新
規
就
農
支
援
研
修
（
50
名
）
、
農
業

ビ
ジ
ネ
ス
支
援
研
修
（
20
名
）

研
修
期
間　

4
月
～
平
成
31
年
3
月

お
知
ら
せ

お
く
り
も
の
あ
り
が
と
う

市
以
外
か
ら
の
お
知
ら
せ

困
り
ご
と
・
相
談

催
し
・
そ
の
他

資
格
・
試
験

■防災無線の内容を確認した
　いとき
　☎(53)6644
■火事の発生場所や消火状況
　を確認したいとき
　☎(55)0119
※�2つのテレホンサービスでは、放送
内容や火事、救助についての
自動録音音声が流れます。
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MURAYAMA HotNews

お
知
ら
せ

　3月定例会の予定は次のとおりです。皆さんの傍聴をお待ちしています。
■日時・会議名
　2月22日(木)　午前10時～　　 議会運営委員会
　　 28日(水)　午前  9時～　　 全員協議会
　　　　　　　 午前10時～　　 本会議
　3月 5日(月)～7日(水)　
　　　　　　　 午前10時～　　 一般質問
　　   9日(金)　午前10時～　　 予算特別委員会
　　 12日(月)、13日(火)
　　　　　　　 午前10時～　　 常任委員会・予算分科会
　　 14日(水)　午前10時～　　 常任委員会・予算分科会
　　　　　　　 終了後　　　　  地方創生対策特別委員会
　　 16日(金)　午後1時30分～  予算分科会委員長会・常任委員長会
　　　　　　　 午後2時30分～  議会運営委員会
　　 20日(火)　午後1時30分～  全員協議会
　　　　　　　 午後2時30分～  予算特別委員会　終了後、本会議
※一般質問と常任委員会、予算分科会は、質問者数および案件数により  
　期間が短縮される場合があります。
※市議会に対する請願、陳情の締切りは2月16日(金)です。
※会議を追加および変更する場合がありますので、ホームページで
　ご確認ください。
※会議室の大きさにより傍聴定員に限りがあります。詳しくはお問い
　合わせください。
■問合せ／議会事務局　☎内線312

市議会3月定例会のお知らせ

　ローズキャンプの通訳を務めているアントニオ・アンゲロフさん
（早稲田大学学生）を講師に、ブルガリア語の会話講座やデザート作
り講座を行います。２月18日(日)まで申込みが必要です。先着30名。
期日　2月22日(木)
時間・内容　※好きな講座だけ参加することができます。
　①午後2時～4時　　　　　生活に役立つブルガリア語会話　基礎編
　②午後4時30分～5時30分 デザート作り講座＆夕食
　③午後6時～8時　　　　　生活に役立つブルガリア語会話　応用編
会場　甑葉プラザ
持ち物　ノート、筆記用具、持ち寄りのおかずや果物（可能な方のみ）
　　　　エプロン（デザート作り講座のみ）
会費　1講座500円
■問合せ／ゴールデンガールズファンクラブ（小室）　☎090(9531)1713

生活に役立つブルガリア講座

　市長が皆さんの地域や活動場所に出向き語り合う「ふれあいトー
ク」は、市の現状や日頃の課題などを市長と気軽に話し合うことがで
きます。各種団体などからの申込みを随時受付しています。
■問合せ／総務課秘書係　☎内線203

市長と語ろう「ふれあいトーク」

屋内外作業（草刈・草取り）
襖・障子の張替え・剪定
枝切り・賞状筆耕・宛名書き
施設管理・施設清掃など

広
告

広
告
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健
康
む
ら
や
ま

健康むらやま 特に記載のない場合は、会場は市保健センターです。
詳しくは保健課へお問い合せください。 保健課　☎内線132・136

乳幼児健診
■4か月児健診
期日　3月23日(金)
受付　13:00～13:30
対象　平成29年11月生
■1歳6か月児健診
期日　3月16日(金)
受付　13:00～14:00
対象　平成28年7月21日～8月31日生
■3歳児健診
期日　3月20日(火)
受付　13:00～14:00
対象　平成26年8月21日～9月30日生

健康相談
期日　3月6日(火)
受付　9:30～10:30
■7か月児健康相談
対象　平成29年8月生
■1歳児歯みがき教室
対象　平成29年3月生

フッ素塗布
期日　①3月16日(金)
　　　②3月20日(火)
受付　12:45～13:15
持ち物　母子健康手帳、歯ブラシ
■2歳6か月児
対象　①平成27年8月1日～10日生
　　　②平成27年8月11日～31日生
■3歳児
対象　①平成27年2月21日
　　　　　　　 ～3月10日生
　　　②平成27年3月11日～31日生

予防接種
　接種期間は3月末日までです。
■麻しん風しん（2期）
対象　平成23年4月2日～24年4月1日生まれ（年長児）
料金　接種期間中は無料
■ジフテリア・破傷風　二種混合
対象　平成17年4月2日～18年4月1日生まれ（小学6年生）
料金　接種期間中は無料
■高齢者肺炎球菌予防ワクチン
対象年齢 生年月日
65歳 　昭和27年4月2日～28年4月1日
70歳 　昭和22年4月2日～23年4月1日
75歳 　昭和17年4月2日～18年4月1日
80歳 　昭和12年4月2日～13年4月1日
85歳 　昭和  7年4月2日～  8年4月1日
90歳 　昭和  2年4月2日～  3年4月1日
95歳 　大正11年4月2日～12年4月1日
100歳 　大正  6年4月2日～  7年4月1日

※今までにこの予防接種を受けたことがある方は対象外になります。
・助成金額　1人1回4,000円
　接種費用から4,000円を差し引いた額をお支払いください。北村山地区の医療
機関では接種費用は8,000円、自己負担額は4,000円です。生活保護世帯の方は
自己負担はありませんが、保健課へ事前申請が必要です。
・助成方法　4月に送付している予診票を医療機関に持参してください。

クアの保健室(健康相談） 
日時　3月14日(水)
　　　13:00～14:30受付
会場　クアハウス碁点
　　　トレーニングルーム

母子健康手帳交付・なんでも育児相談 
　助産師の資格を持つ母子保健
コーディネーターが相談に応じま
す。
開催日　月曜・火曜・水曜日
　　　　（祝日を除く）
時間　9:00～14:30

初孫学級
期日　3月2日(金)
時間　13:00～13:15
持ち物　筆記用具
内容　赤ちゃんの保育
　　　赤ちゃんの丈夫な歯のために
　　　赤ちゃんの入浴（実習）

歯科健診
■2歳児歯科健診
期日　3月13日(火)
時間　13:00～13:15
対象　平成28年2月～4月生

　必ず保険証、お薬手帳（お持ち
の方）を持参してください。
診療日　日曜日、祝日、休日
診療時間　9:00～12:00、13:00～16:00
会場　市保健センター
※通常は市内の医師、第2、第4日
　曜日は山形大学医学部内科医が
　診療します。

休日診療所 ☎ (55)2972
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健
康
む
ら
や
ま

【
糖
尿
病
か
ら
身
を
守
る
】
禁
煙

　
タ
バ
コ
が
、
が
ん
・
脳
卒
中
・
心
筋
梗
塞
・
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
（
慢

性
閉
塞
性
肺
疾
患
）
な
ど
の
発
症
リ
ス
ク
を
高
め
る
こ
と
は
良

く
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
実
は
そ
れ
だ
け
で
な
く
、
タ
バ
コ
は
血

糖
値
を
上
昇
さ
せ
、
ま
た
、
血
圧
を
あ
げ
動
脈
硬
化
を
進
め
る

た
め
、
糖
尿
病
や
そ
の
合
併
症
の
危
険
性
も
高
め
る
の
で
す
。

　
厚
生
労
働
省
研
究
班
か
ら
、
タ
バ
コ
が
原
因
で
26
年
度
に

１
０
０
万
人
以
上
が
が
ん
・
脳
卒
中
・
心
筋
梗
塞
な
ど
の
病
気

に
な
り
、
医
療
費
が
1.5
兆
円
必
要
と
推
計
が
出
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
よ
う
に
社
会
経
済
的
に
も
損
失
が
大
き
く
な
り
ま
す
の

で
、
一
刻
も
早
い
禁
煙
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　
保
健
課
で
は
禁
煙
に
関
す
る
情
報
提
供
や
肺
年
齢
チ
ェ
ッ
ク

な
ど
を
し
て
い
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
医
療
機
関
で
の
治
療
（
禁
煙
外
来
）
は
医
療
保
険
が
適
用

さ
れ
ま
す
。
自
分
一
人
で
は
な
か
な
か
や
め
ら
れ
な
い
場
合
な

ど
、
相
談
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

ぽっぴーの

 健康
コラム

知
っ
て
い
ま
す
か
？
糖
尿
病
の
怖
さ
⑪ 

市健康づくりキャラクター
　　　　　　　　ぽっぴー

がんの無料相談窓口 
　がん検診後の精密検査、治療、その後の社会復帰な
ど、がんに関するさまざまな悩みを気軽に相談できる
「がん総合相談支援センター」をご利用ください。
・電話相談　☎0800(800)8230(フリーダイヤル)
　　　　　　平日の10:00～15:00
・窓口相談（要予約）
　　　　　　火曜・水曜・木曜日の10:00～15:00
■問合せ／山形検診センター　☎023(688)6511

平成30年度　市で行う各種健康診査の申込み
■各種検診調査票を提出してください。
　各世帯に「各種検診調査票」を配布しています。調
査票を記入し必ず提出してください。また、一部の世
帯に健康に関するアンケート調査を配布しています。
併せて提出のご協力をお願いします。
提出期限　2月21日(水)
提出先　　隣組長など各地区で決められた方へ提出し
　　　　　てください。
　　　　　※回収方法が異なる地区もあります。
　　　　　※保健課への郵送・持参も受け付けます。
■主な変更点は次のとおりです。
・新たに20歳以上の方が歯周疾患検診を受けられるよ
うになります。
　口の中を健康に保つことは、生活習慣病予防をはじ
め体全体の健康維持のために大切です。この機会に
ぜひ、歯周疾患検診を受けましょう。

・国民健康保険加入者および30歳代の特定健康診査
で、心電図・眼底・貧血検査を全員実施します。
詳しくは調査票と同封のチラシをご覧ください。
※平成30年度の検診は6月から始まります。
■がん検診の受診率について
　平成29年のがん検診受診率は11月30日現在で下記
のようになっています。がんは成人における死因の第
1位です。職場などで受診する機会のない方はぜひ、
市の検診を受けましょう。

項目 受診率
大腸がん検診 49.5％
肺がん検診 47.6％
胃がん検診 33.1％
乳がん検診 31.3％
子宮頸

けい

がん検診 24.1％

こころの健康相談
　県精神保健福祉センターでは心の健康に関する電話
相談を受け付けています。3月の自殺対策強化月間にあ
わせ受付時間を拡大します。
期間・時間　3月1日(木)～7日(水)　9:00～17:00
※期間中は土曜・日曜日も受け付けます。
※�期間以外の受付　平日の9:00～12:00、13:00～17:00
相談電話番号　☎0570(064)556
■問合せ／県地域福祉推進課　☎023(630)2269

間食とお酒は
こまを回す
ひもの役割

　細すぎても
太すぎてもう
まく回りませ
ん。適量を楽
しみましょう。

糖尿病を防ぐ「食習慣」
何をどれだけ食べたらよいかを表
す「バランスガイド」
菓子・嗜好飲料（アルコール含む）
は適度に！
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図
書
館
だ
よ
り
　
最
上
満
茂
は
天
文
17
年
（
１
５
４
８
年
）
に
７
代
目

楯
岡
領
主
と
な
り
ま
し
た
。
世
は
戦
国
時
代
。
13
歳
で

初
陣
を
飾
り
数
々
の
戦
を
経
験
し
、
の
ち
に
現
在
の
秋

田
県
の
湯
沢
城
主
、
本
庄
城
主
と
な
り
ま
し
た
。
し
か

し
、
主
家
で
あ
る
最
上
家
の
内
紛
に
よ
り
、
同
系
で
あ

る
満
茂
も
改
易
（
武
士
の
身
分
、
領
地
や
家
屋
敷
を
取

り
上
げ
る
）
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
本
書
で
は
満
茂
の
生
涯
を
た
ど
り
な
が
ら
、
出
羽
の

国
に
お
け
る
斯
波
氏
（
最
上
氏
の
祖
）
の
覇
権
争
い

や
初
代
楯
岡
領
主
満
国
以
降
の
武
将
に
よ
る
戦
略
の

数
々
、
各
城
主
の
盛
衰
な
ど
を
詳
し
く
紹
介
し
て
い
ま

す
。

命運われに与
くみ
せず

高橋　欣二／著

市立図書館
☎（55）2833

今月の納税

 2月まで：9：00～18：30　3月から：9：00～19：00
月～土　1階閲覧席、2階学習室は21：00まで開放
第4月曜日、年末年始、特別整理期間

　窓口にお越しの際は免許証やマイナンバーカー
ドなどの身分証明書をお持ちください。なお、日
曜市役所では証明書等の発行業務のみの取扱いに
なります。住所異動の手続き、保険証の切換えな
どはできません。

納期限2月28日(水)

国民健康保険税（8期）、後期高齢者医療保険料（8期）

■諸証明を発行（次のものが発行できます）
・住民票の写し　・戸籍の写し　・戸籍の附票の写し
・印鑑登録証明書　・固定資産課税台帳の写し
・納税、所得、資産、課税、評価、営業、住宅用家屋
　の証明書
■バイクやトラクター等の名義変更
■固定資産課税台帳の閲覧

市役所代表電話 ☎（55）2111

日曜市役所

休 館 日

問市民環境課  ☎内線111、税務課  ☎内線125

郷土ゆかりの図書紹介「村山市の地理と歴史」講座を開催

　村山市史を写真や絵図を多用し、わかりやすく
まとめた小冊子「村山市の地理と歴史」をこれま
で2号発刊しました。
　このたび、第1、2号の執筆者による記念講演
を開催します。参加無料。事前に図書館にお申し
込みください。
■期日　2月27日(火)午後1時～3時
■会場　市立図書館2階学習室
■講師　・菊地　立氏
　　　　（第1号「村山市の気候」執筆者）
　　　　・佐藤敏春氏
　　　　（第2号「遠い昔の村山市」執筆者）

3月から閉館時間が変わります

　1月から2月の閉館時間は午後6時30分でした
が、3月からは午後7時になります。閲覧室と学
習室は午後9時まで開放します。

楯岡領主七代満茂の生涯

スタンプラリーに挑戦しよう

　北村山3市1町の図書館を巡るスタンプラリー
を開催中です。4館のスタンプを集めた方は、各
館ごとに用意したプレゼントがもらえます。詳
しくは図書館にお問い合わせください。
■期間　3月25日(日)まで

開館時間

（開庁時間 8:30～12:30）


